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أثر الصلاة 
على الحياة 


de aaa ANS June 
بجامعة العلوم الإسلامية العالمية‎ 


ole‏ الآرون 


مركز أنوار العلماء للدراسات 


للأستاذ الدكتور صلاح أبو الحاج V‏ 
نشر ile İ‏ المدونة التابعة ይመ‏ الفقه الإسلامى İ‏ ا مند. 


ملخص البحث: 

ركزت في بحثي في أثر الصّلاة على سلوكٍ المسلم» باعتبار OT‏ 
الصلاةً معيارٌ لقياس مقدار النّجاح في الحياة» فبدأت بتعريف المنشوع 
a easly a)‏ اهتممت بعرض قواعد كليّة حياتية وكونيّة وشرعيّة 
في التظر للدنيا والإنسان؛ لمعرفة مدئ حاجتنا للعبادات عامّة» وللصلاة 
خاصة» وبيان حكمة الله تعلل في شرعها وفرضها عليناء فالإنسان خلق 
في عناء وابتلاء وإريخلق للرّاحة والدّعة» وهو بطبعه ضعيفٌ عاجرٌ عن 
غالفة هواه» ويجتاج أن يلجأ إكى قوي يعينه» وسعادته في هذه الدنيا 
تكون بالرضا والقناعة التي تتحصّل بمعرفة الله تعاك» وهذه المعرفة لما 
أسبابٌ عديدةٌ من صلاةٍ وذكر لله تعاكل وتربية للنفس وثقةٍ بالله ويقيناء 
daba ALG an pole gle ll Tue cd‏ 
أكثر نجاحاً في الحياة Ás‏ وع درس الصّلاة» وقام بمقتضياتها من 
الاستعدادء فمقاصد الصَّلاة عظيمة كثيرة. 


A‏ ب أثر الصلاةعل الحياة 


Research Summary 

My research has focused on the effect of 
prayer on the Muslim behavior, considering that 
prayer standard for measuring the amount of 
success in life. First, I defined reverence in prayer 
in language and idiomatically. Then I was 
interested to view general rules of life and the 
cosmic and the legitimacy to consider the life and 
human; to know how much we need for general 
worship, and prayer in particular, the statement of 
wisdom God in legislated and imposed on us, man 
was created in trouble and a test not created for 
comfort and convenience. Man is also inherently 
weak and unable to breach desires, and he needs 
to resort to strong designee. His happiness in this 
world is to be complacent and conviction is 
obtained knowledge of God. This knowledge has 
many causes of prayer and Altheker of Allah and 


፡ዉ|ጩ፡ዊቹሞ፡ኙኽዎ መ ጋ ሠዎሠኳም”፦፡ከ፡ዎጠጌ. ሙጮጮሜቭ .ዶጮ ዝህ.” ፣1 
to the educational psychology and trust in God and 
believe. Then I showed how much the impact of 
prayer on human, including those rules that make 
him more successful in life, the more he studied 
the awareness of prayer, and the willingness of its 


provisions, prayer has many great purposes. 


Namazin Hayata Etkisi 
Ozet 

Bu araştırmamızda, hayatta başarılı olabilme 
derecesinin ölçütü olması bakımındannamazın 
müslüman ferdin hâl ve gidişatı üzerindeki etkisini 
inceledik. Evvela huşü” kavramının liigavi ve 
ıstılahi tarifiyle başladık. Sonra, genel mânâda 
ibadete özel mânâda namaza olan ihtiyacımızın ne 
boyutta olduğunu bilmek, Allah'ın onu bize farz 
kılmasındaki hikmeti açıklamak adına, dünya ve 
insanı göz önünde bulundurarak, hayata doğaya ve 


dine dair bazı külli kaideler ortaya koymaya 


BLA ole ell GFN 
çalıştık. Şöyle ki, insan sınanmak ve çabalamak 
için yaratılmış, bu dünyada keyif ve sukünet 
sürmek için yaratılmamıştır. Hevasına karşı 
koymakta zayıf ve acizdir ki; bu yüzden kendisine 
yardım edecek bir güce sığınmaya muhtaçtır. Bu 
dünyadaki mutluluğu ise Allah Teala'yı 
tanımaklaelde edeceği kanaatte ve O'ndan razı 
olmaktadır. Allah'ı tanımanın da namaz kılmak, 
O'nu anmak, nefsi terbiye etmek, O'na güvenmek 
ve yakin üzere olmak gibi birçok vasıtası vardır. 
Sonra, bu genel kaideler çerçevesinde,kişinin 
namaz dersini kavradığı ve ona dair gerekli 
hazırlıkları yerine getirdiği ölçüde onu hayatta 
daha başarılı kılması bakımından, namazın sahibi 
üzerindeki etkisini beyan ettik. Buna göre namazın 


birçok büyük maksadı bulunmaktatır. 


ሬሚ: ሪታ” ን لاساد‎ 


— ص _ے መአ‏ 


ኡሩ) ላጮ Ma 

المقدمة: 

الحمد لله رب العالمين» والصلاة والسلام Ue‏ سيد المرسلين» سيدنا 
الذي وبعد: 

فإن التشريع الإسلامي له جانبان: تنظيمي وتربوي. 

أما التنظيمى فيتعلّق بالمعاملات والمناكحات والقضاء وغيرهاء 
58 التربوي فيتجسد بصورة واضحة ف العبادات التي تسعول lau‏ 
Ee‏ إل الارتقاء بإنسانية الإنسانٍ إك أعلك مراتبهاء وتخليصهٍ من 
الصفاتٍ الحيوانية الذميمةء فعلل قدر التزام المسلم بدينه يرتقي سلوكه 
وأخلاقه وتصرفاته إلى أعلل مستويات البشرية» ويؤكد ذلك قوله HE‏ 


أثر الصلاة عل الحياة 
des)‏ لأهم مكارم KUED ESNI‏ والعبادات هي ezeli‏ لأفضل المكارم 
الخلقية 4 بالتخلص من ¿ الصفات الذميمة ت والإخلاص لله تعالل. 

ورأسٌ العبادات الصّلاة» وهي epal She‏ وأساسّه القويم» ومن 
أقامها فقد أقام الدين» ومن تركها فقد هدم الدين» ففي هذا البحث 
أعرض شذرات متعلّقة بمقاصد تشريع الصلاة» والكلام فيها يتعلّق 
بأسرار Gl‏ وفوائده لا نهاية له» وكثر التأليف فيها با لا يُعَدَ ولا 
(gat‏ 

ومبنى مقاصد الشرع أن الله غنيٌٌ عن عباده» وكل ما يشرع لنا من 
الأحكام يكون لتحقيق المصلحة لنا ودفع المفسدة عنا لا غير» فلو عايش 
هذه الحقيقة ‏ المعلومة لكل منا ‏ في حياته» سيجد من الحكم والفوائد 
لهذا التشريع با لا ينتهيء وَلّسعئ dee‏ إى التزام أحكامه؛ لأنَّما شْرِعَت 

f 7 A 2 

ومشكلة البحث وأهميته تظهر في الإجابة عن سؤال مهم: هل 
يمكن قياس نجاح حياة المسلم في حياته من خلال خشوعه في صلاته؟ 

de yl) سی الت إل انات اد تجاح الق جات‎ ሩሙ 


27/417 وسئن أبي داود ؟:‎ ۰۳۰٤ :۳ في سنن البیهقی الكبير 4: 5» وسنن الدارقطنی‎ O) 
قال الحاكم: صحبح الإسناد. ينظر:‎ VA ሥሠ ومكارم الأخلاق‎ ሬነለኛ :ኛ Lal Suma 9 
YOV Y 11 خلاصة البدر‎ 


ee I 
والأخروية هو بمقدار نجاحه في أداء صلاته» فصلاته هي مرآنه في‎ 
قياس هذا النجاح» حتى قيل: بقدر ما تنعدل صلاتك تنعدل حياتك»‎ 
ile wie dt J yal Aves 

وذلك من فضل الله تعاك علينا أن أهدانا هذه الصلاة لتقويم 
سلوكناء فهي دوراتٌ قصيرةٌ على مدار السّاعة بحيث تؤدّئ في أقل 
تقدير لما خمس مرّات في اليوم» يكون فيها مناجاةً للعبد مع ربّه 
والمخلوقٍ مع الخالق» حتئ يأخذ غذاء روحه للسّاعات القادمة» ويتذكر 
الإرشادات المناسبة للتجاح» ويتدبّر في البصائر المناسبة للفلاح. 

فعلي المسلم في أدائها أن يستوعبّ درسّهاء ويحضرّه جيداً بتركيز 
وتفريغ للقلب كاملاً؛ لينال الفائدة المرجوة من الدّورة الرّبانيّة. 

ولا يقدر أن يصل إلى كامل الفائدة من الدُورةٍ إلا بمراعاة أسباب 
داخل الصلاة وخارجهاء 0 ما خصصته ببحث آخر عن أسباب 
ድ /ታ «51%. Gİ ye ben ae beg Ley ep ttl‏ و 
الكبير ومجاهدته العظيمة في داخل الصلاة موصلةً إلى الخشوع المطلوب 
şal‏ هو لاس bay Bİ yale Yy cal sa el gay pled‏ 
إليه إلا بالاجتهاد في الصّلاة وخارجهاء وبقدر اجتهاده فيه! 36:3 
ا خشوع» فيعرف القدر الذي وصل فيه من التّجاح. 

ووعينا لهذا يخرجنا من مشكلةٍ الصّلاة عند «كثير منا التي ليس لما 


ሎሎ  ፡-ራጨ ራነሂ‏ أثر الصلاة عل الحياة 
من اسمها نصيب» بل هي كيس هواجيسء فارغ من أي ذكر (OILS ab‏ 
حركات وقراءات فرعت من معانيهاء قراءة بغار قلب...» صارت 
الصلاة عند كثير من المصلين عادة لا فقه لمعانيها)”. 

SLL ily‏ السّابقةٌ: في موضوع الخشوع كثيرةٌ جداًء وقد أفدت 
منهاء ولكن ZE‏ هذا البحث في التَّركيز في أثر الصّلاة عن سلوك المسلم» 
باعتبار Sİ‏ الصلاة معيارٌ لقياس مقدار التّجاح في الحياة. 

٠ - 7 ٠ ٠ “v e a ” 

والفقة eğdi, yeli‏ شرا" بعلن ei ai i‏ المنهج 
الاستنباطيّ لاستخراج pe Car Ge sll‏ معلومات» ثُمّ المنهج 
التطبيقي بإظهار أثره على سلوك المصلي. 

والخطة التى سلكنها في تحقيق المراد أن قسمت البحتٌ إلى تمهيدٍ 
ومبحثين وخاتمة: 

التمهيد: في تعريف الخشوع. 

والمبحث الأول: في حقائق حياتية وكونية وشرعية متعلقة 
با خشوع. 

والمبحث الثاني: في آثار الصّلاة عل حياة المسلم. 

والخانمة: في هم النتائج. 


)١(‏ ينظر: الصلاة سر النجاح ص". 


للأستاذ الدذكتور صلاح أبو الجاع መ‏ 


Ji‏ لتمهيد: في تعريف الخشوع: 
ANG‏ 


PS apy መጤ e 
ólga io LL I] atl, Bho Sir, bby الأرض‎ 
وقيل: ا لخشوع قريب من اضوع إلا أن ا ضوع في البدنء والمتشوع في‎ 
EY lal Ghia J Eakp كقوله تعاك:‎ ipa البدن والصوت‎ 
والخشوعٌ: السّكون والتّدل”.‎ 

ثانياً: اصطلاحاً: كثرت العبارات في بيان أوصافه» ومنها: 


قال ابن رجب: «وأصل الخشوع: هو لين القلب ورقته» وسكونه. 
و خضوعه» Ula‏ وحرقته» فإذا خشع القلب تبعه © & 
الجوارح والأعضاء؛ لأنَّا تابعة له ىا قال النبي OF ሣ| ...› :፳‏ في 


.۷١ ينظر: اللسان۸:‎ )١( 
TD 


BLA ole 1. S A 
ihi aa Sas p d idi glo عة إا لحت‎ el 
İİ “ንል 5 Vi ae 

ii e‏ ا 
نور التعظيم في القلب» واستحضار عظمة الله وهيبته وجلاله. 

قال الجنيد: الخشوع: تذلّل القلوب لعلام الغيوب. 

والقلبٌ أمير البدن» فإذا GE‏ القلب» خشع السّمع والبصر 

والخشوع يقظة دائمة لخلّجَات القلب وخفقاته age skal,‏ لا 
cak‏ وحدّرٌ من هواجسه ووساوسه. واحتياط من سهواته وغفلاته 
ودفعاته» خشية أن يزيغ وتعتريه القسوة” 

Ol L> y‏ الخشوع dg 'ፌ፲። ) ሥመ (መ‏ الصلاة وخارجهاء وما 
يكون منه في الصلاة طريق لتحقيقه في خارجهاء والعكس بالعكس. 

ويمكن تعريف خشوع الصلاة: هو سكون القلب لله تعالى وتعلقه 


به دون سواه. 


)١(‏ في صحيح البخاري١: 7١‏ وصحيح مسلم”: 21719 وغيرهما. 
bs (Y)‏ ا لخشوع للقحطاني ص١١.‏ وكيف Zİ‏ تخشعين في الصلاة ص ”2 والخشوع للصباغ 
EY Aya ole kaşeli‏ 


ON 1 lk 
ጩ| #] ¿ó وخشوع خارج الصلاة: خضوع الجوارح لأوامر الله‎ 
وأفعالها مع الإخلاص والتَدلّل له دون سواه.‎ 
سكرن ماعطا عات‎ nde tll ope daly JS gate ley 
البحثء فلا حاجة للوقوف مع كل منها.‎ 


aA‏ ا 


البحث الأول 
فى حقائق حياتية وكونية 
وشرعية متعلقة با خشوع 


رأيتٌ من المناسب قبل الكلام عن أثر الصّلاة عل سلوكيات المسلم 
أن أخصّ مبحثاً في تقرير بعض القواعد التي تصلح أن تكون مقدمات؛ 
dil AS» Ola cil Las ele lola ALİ içe şi‏ 
تعالى في شرعهاء ما يُنبهنا علل إعادة النظر في أهمية التقرّب إلى الله في 
حياتناء وكثرة نعم الله علينا بهذا الشّرع العظيم» وما احتواه من عباداتِ 
ا 

kii ga الأول‎ 

Ko f E A p E daa II Tal e L lias 
البلد: 5: أي لقد خلقنا ابن آدم في شدَةٍ وعناء ونصب كا قال ابن‎ *© 


ሔ ሔዴ፡ፔቭሎዱዱጮሥ - -ሙኡ?"‏ أثر الصلاة عل الحياة 
عَبّاس ady‏ وقّتادة”» والواقعٌ cle Glial‏ فيولد المرءٌ في صعوبةٍ 

N الا‎ 
6255 kek Sl hee oll dhe کی حت اعتبر الله‎ 
Y) له في مرض موته عن شدّة الأمر فقال:‎ iy ٠١ ٦ المائدة:‎ 
Lİ Sas e gali j «41 ኘሣ! 4) 

lak mal İn Yeli, ila 
ف والجوع‎ Spiga وعمله وعلاقاته» قال 2%: 5 ل تما :بوک بیو‎ 
Jos Aoo nad doa 35 SAG الأول الأ‎ s 
9 ራጃ 55, ውህ) ينتبه هذه الحقيقة الكونيّةء ويظنَّ أن الدنيا دار‎ 
عنائها وعناءٌ عدم صحّة فهمها والتّعامل معهاء فتزداد شدَّمها عليه‎ 
وبالتالي فلن يرئئ أهمية الصلاة وأثرها وحاجته لها في حياته.‎ 

الثانية: البلوى والاختبار: 

وهذا تأكيدٌ للحقيقة الأوك وتكملة Ub‏ فلم يكن وجدونا في Loa‏ 
إلا للامتحان» فيعرف أهل الجنة من أهل النار؛ 
Eb İNE 5 !ጁ 5ቹ GN‏ 


EYY Y Eg ሖይ] ፌቋ ፤ነን 
Ml መጫመዕ(") 


للأستاذ الدكتور ۱ 
JAN 56 & Ws‏ 52 امنأ za‏ مق ‹"1ኒ :5 ፌዴ] ፈወ! ራይ‏ 
154 25: (إِنّ العبد إذا سبقت له من الله منزلةٌ | يبلغها 
بعمله ابتلاه الله في جسده. أو في ماله أو في ولده»)". 

ALY! Jb‏ المحاسبيّ”: «واعلم أن الدنيا كلها كثيرها وقليلها 
حلوها ومرها» وأوّها وآخرها. وکل شيءِ من آمرها بلوی من الله LS‏ 
للعبد واغتار... والقرآن يقد EYİ‏ بالدنيا كلها»» ومنها: 

HES OPEN MELİ 23 3 አ: > le #‏ دوت 
İİ ote excell 48565 ays‏ مَتْحِعُونَ ©4الأعراف: NA‏ 

وقوله تعال: وأو َه أذ لق كر İİ SS ties td‏ 
İİ 54.5 2 5‏ المائدة: 48 . 

ሙ= <= 2 2 29 KII AW A Ae ሠያሠ 

ምችው ት ( ይንቅ ሠ ቻሪ 
(oi Sed As Lal አጋ፡5 5 2:፡ ፤ ,#32= 
ol ve 5 الأنعام:‎ 

ነ Sc 2-21 221 Sa sik 5 ታ[ ሯ ሄቭኑ- (ህመ 44 
.۲ الملك:‎ ዳሮ) 27፡፤ 


)١(‏ في سنن أبي YAYI al‏ والمعجم الكبير”7: 2714 وغيرها. 
(0) في آداب النفوس ص .١‏ 


y‏ أثر الصلاة عل الحياة 

فهنالك آيات عديدة تؤکد اننا ار نوجد في GU‏ إلا للامتحان 
ENİ‏ لع الخبيث oh‏ والصّالح من الالح والمحسن 
من المسيء» la‏ ا 2.11 والمستحق للنار» قال تعال: ኃ=ኋቅ‏ 
ER ALİR ii CABIN C5 BN Ge GSN SN‏ 
ONA Eğ‏ الأتفال: : ۷ وقال تعالن: KAİ‏ 
T a gO IEI E ailh K sage ds &‏ 

ጻን kelle yl sal عل‎ yö 
ie İNE ga EL Sty et op Lule ld de ge LIS 
ር re تعاك واختبار لناء فليس شُرٌّه بمقصودٍ وليس خيره بمرادء وإنَّ)‎ 
وراء شرّه وخيره من الصَّبر والشكر» حت تصفو نفوسنا وتطهر‎ 
قال 4: «ما يزال البلاء با مؤمن والمؤمنة في‎ eet أرواحناء فعن أبي هريرة‎ 
نفسِهِ وولده ومالِهِ حت يلقل الله وما عليه خطيئة).‎ 

ونجاحنا في الامتحان يحتاج إلى الإعانة من الله تعالى» وطريق 
رض ا اد اماه د و 


(۱) في سنن الترمڏي٤‏ : ۲ء وقال: حسن صحیح» وصحیح ابن حبان۷: ۱۲۲ وغيرها. 


ቃታፖ- ራም -ራፖራ  ፦ ፦”>  ጭሜ ሜሚሜ ም eş 

الثالثة: ضعف الانسان: 

وهذامايُقرّره الشارع الحكيم في قوله: « بيد أنه لّ يفك sent‏ 
COE. Sal Bs‏ النساء: ۲۸: أي عاجزاً عن خالفة هواه غير قادر 
علل مقابلة دواعيه وقواه» حيث لا يصيرٌ عن اتباع clei‏ ولا 
يستخدم قواه في مشاقٌ الطاعاتِ» وعن الحَسَن البصري: أن المراد 

هذا العف الذي جعل الاس ينخمسون في شهواتجم وملذاتهي» 
وقدرات كل متهم الحسمية محدودة فيحتاح لغيرة في تأمين سحاجياته 
والاستعانة علل أمور حياته» فلا يستغني واحد بنفسه عن Yy ogh‏ 
يدَّعي القدرة المطلقة في كل شيء. 

ويشعر ls‏ أنه بحاجة أن يلجأ إلى قويّ يعينه ويعتمدٌ عليه حتى 
يجبر هذا الضّعف الخلقي والتَّمْسِى والرُوحيء ويتحقق هذا بتعلقٌ المسلم 
‹,1.2፡ ዲ.‏ الذي يبي هذه الرَّغبةء ويُوفر له الأمان والطمأنينة a‏ 
بمعكه الذائية معد قال تعال : DE iks 2s 25:2 | Sa Shap‏ 
© 4 الحديد: 5» فيعين المحتاج 0 » ويّرفع idl GAL‏ قار 
cals‏ > يحي Jee W boll gil Ads 165 EN‏ 
الأمر كله بيد الله تعالى Gb):‏ ا x GEN Za‏ هو وان 


:159 ينظن: تفسير أى السعود؟:‎ )١( 


ንን  ሙመኡሎሙመሙ ሙም 
LENIN Bs Sale & 1 Fok Curd a td 3 35 2 352 
B33 وطبّقه خرج من ضعف إلى‎ . ን. NV يونس:‎ 4© 
فقويت نفسّه وازادة : ثقةَ واطمأن في حياته.‎ 

وهذا يوصلنا إلى ia‏ التي بعدها من إعانة الله تعالى للإنسان 
بالدّين علل الحياة. 

الرّابعة: عون الذّين للمسلم في الحياة: 

وهذا موضوعٌ Balls‏ جداً وليس محلاً لبحثنا حتئ نستوفي جوانبه. 
LEMİ bag Els‏ والتذكير به هاهنا فحسبء فالدينٌ يصحّح نظرة 
الإنسان للحياة» فيبيّن له حقيقتهاء وكيفية التعامل معهاء والهدف منهاء 
cant ge ell UK,‏ ويبيّن له أمراضها وعلاجهاء ويعطيه 
الإرشادات المناسبة لكل أفعاله وأحواله وحاجياته» SH IS yr‏ 
الشّرعي أشبه بنصيحة يُقدّمها الله تعالى لعباده في كافة مناحي حياتهم با 
Git‏ لهم السّعادة في الدّنيا والآخرة» قال EG oh Ap cals‏ 
pith bie GS A GİRİ ኃይ‏ @4 الملك: ۲۲. 

ويجعل الدين الطريق لحل مصائب الدّنيا بالصَّبر والشّكرء NE‏ 
المحاسبي”": «وبلواها وإن كثرت Gİ yanl‏ لهو بمو كله 


.١ في آداب النفوس ص‎ )١( 


a‏ ڪڪ 
في خلتين في nelly SAU‏ فإمّا أن يشكرٌ علل نعمة أو يصبر de‏ 
مصيبة»» قال تعالى: SAs a Éy á G E iai N‏ 
48 البقرة: 2155 فعن صهيب ك قال #: «عجباً لأمر المؤمن» إن 
a‏ > ولیس ذاك wey‏ إل للمؤمن؛ إن أصابته KAZ ae‏ 
aly a Lee als‏ أصابته ]5. lal Lar IS ፌመ‏ وعن عائشة 
رضى الله عنهاء قال #: «ما يصيب المؤمن من شوكة فا فوقها إلا رفعه 
الله مها درجة» أو حط عنه مها خطيئة)”» وعن أبي هريرة له قال :2፳‏ امن 
يرد الله به شرا بصب مه 

الخامسة: سعادة الدنيا بالرضا والقناعة: 

إن العقول تحار في حقيقةٍ السّعادة» وهي المعبَّرٌ عنها في القرآن 
بالحياة الطيبة» قال الله تعال: همَرْعَمِرَصَِكًا يَندكَرٍ 3 226፤‏ 

2 

Gib hs‏ النحل: ሬዳ ,|2 (AV‏ السّلف: الحياة 
الطيبة: هى الرّضا والقناعة. 

وقال عبد الواحد بن زيد: الرّضا باب الله الأعظم وجنة الدّنيا 
ومستراح العابدين» وأهل الرّضا تارةً يلاحظون حكمة المبتلي وخيرته 


d(T)‏ صحيح مسلم؛ : ١‏ ,» وموطأمالك0: 1/0 »١17‏ وغيرها. 
(۳) في صحیح البخاري۷: ۱٠١‏ . 


YA‏ در . . .ب أثر الصلاة عل الحياة 
لعبده في البلاء» وأنّه ረቃ‏ متهم في قضائه وتارةً يلاحظون ثوابَ الرّضا 
بالقضاءء فينسيهم ألر المقضي به وتارةً يلاحظون عظمة المبتلي وجلاله 
وكاله» فيستغرقون في مشاهدة ذلك حتيل لا يشعرون بالأألرء وهذا يصل 
إليه خواصٌ أهل المعرفة والمحبّة حتئ رُبَّا تلذذوا بها أصابهم؛ لملاحظتهم 
صدوره عن حبيبهم» وسيل بعض التابعین عن حاله في مرضه فقال: 
أحبّه إليه أحبٌ إنيّ» bee‏ سري : هل يجد المحبٌ أل رالبلاء فقال: لا". 

eds padll ist GOLA ed olay Gh ol JU,‏ الصرف 
ولكن في الرّضا عن الله تعال. 

وقال ميمون بن مهران: مّن ريرض بالقضاء فليس لحمقه دواء. 

وقال رجل لابن كرام: أوصني» فقال: اجتهد في رضا خالقك بقدر 
ما تجتهد في رضا نفسك". 

قال op‏ الرضا بالمصائب g (ሠ gal‏ من yal‏ 
والصَّيرٌ من أشق الأشياء saya ale‏ ن أنس ذه قال وَل: «عظم 


NO :١مكحلا ينظر: جامع العلوم‎ )١( 
ነኛ ينظر: فيض القدير5:‎ )0( 
. ١507 في تسلية أهل المصائب ص‎ )۳( 


ከሮ ሮም İş ay 
الجزاء مع عظم البلاء؛ وإن الله إذا أحبّ قوماً ابتلاهم» فمّن رضي فله‎ 
(Le AS als LRG soy الرّضاء‎ 

فالعبد قد يصبر على المصيبة ولا يرضى ei o elei Lab che‏ 
الصّبر» لكن الصّبر اتفقوا عن وجوبه. والرّضا اختلفوا في وجوبه. 
والشكر أعلل من مقام الرّضاء فإنّه يشهد المصيبة نعمةٌ فيشكر JII‏ 
عليها. 

قال İp Joe‏ عبد العزيز د: أمَّا الرضاء فمنزلة عزيزةٌ أو منيعة 
ولكن قد جعل الله في الصَّبر معولاً حسناً». 

والرّضا والقناعة تتحصّل بمعرفة الله تعالك» والمعرفة هي الموصلة 
ol‏ جنة الذنياء فمَن إريدخلها إريدخل جَنَّهَ الآخرة» قال يحيئ بن معاذ 
sa A Jİ‏ جنة من دخلها إريشتق إلى شيء وأريستوحشء قيل: 
وماهي؟ قال: معرفة SLE ail‏ 

وهذه المعرفة لله تعاك لما أسبابٌ عديدة من صلاةٍ وذكر لله تعال 
وتربية للنفس وثقةٍ بالله ويقينِء قال بعض العارفين: «في ጴታ al‏ هي 
54:5 في الآخرة, فمّن دخلها دخل تلك lle yy EL‏ ذكر الله تعلك 
لما يدركون فيها من سرور القلب وفرحه بذكر الرّبٌ وابتهاجه وانشراحه 


(۱) في سنن ابن ماجة AYVA EY‏ وسنن الترمذي)٤‏ : ۱ وحسنه. 


waaa E) 


A‏ أثر الصلاة عل الحياة 
ونوره» حت قال بعض من ذاق: هاتيك النَّدّة: لو عَلِمِ الملوك بعض ما 
نحن فيه من النّعيم جلدونا عليه بالشّيوف» وقال آخر: إِنّه ليمرٌ بالقلب 
أوقات إن كان Ob > tle hee ll etl ው እ Gat Jal‏ كان 
مجلس الذكر يفعل هذاء فالصّلاة الخاشعة من باب أولل. 

وقال الغزالي: الرََّضى ب قسم الله لكل امرئ من نصيبه في الدنيا 
مدعاة لترك الذم والغيبة والحسد في المال والجاه والعلم» قال تعالك: 
ONY ŞANSI G iha ር U5}‏ 

السّادسّة: النفس الأمارة: 

ما ينبغي تقريره والتذكير به حال نفوس عامّة البشرء التي هي من 
e‏ التّفس الأمارة بالسّوءء ومُثْل الغزاليُ” لحال المؤمن مع نفيه 
ር. ከ መር E 133‏ 
الظّاهرة والباطنة كجنوده وأعوانه» وأعضاؤه كرعيته» والنْفسٌ الأمارة 
بالسوء التي هي الشهوة والخضب» كعدو ينازع في مملكته» ويسعى في 
إهلاك رعيته» فصار بدنه كرباط وثغر» ونفسه كمقيم فيه مرابط» فإن 
جاهد zl ile o öy o lg özde‏ أثره إذا عاد إلى حضرته 


.557 :١ريدقلا ينظر: فيض‎ )١( 
.0 ينظر: أيها الولد ص9‎ )0( 
.779 في ميزان العمل ص‎ )۳( 


ፈሰሰ ምውም ሚስ ም፦ ጭ ፦ ኙ የሆ (ሀ... 
وإن ضيع ثغره وأهل رعيته» دم أثره وانتقم منه عند لقاء الله‎ hls 
a] ode ASL تعالى...)» فعن أبى هريرة له قال #: «ليس الشديد‎ 
.٠»بضخلا الشديد الذي يملك نفسّه عند‎ 

قال القشيريٌ": «اعلم أنَّ خالفة التفس رس العبادة» وقد ستل 
الشايع عرق BAL G goon gl SL.‏ 

3 se 

واعلم أن مَن نجمت طوارق نفسه أفلت شوارق أنسه. وقال ذو 
النون المصري : : مفاتح العبادة الفكرة» وعلامة الإصابة مخالفة النفس 
والمموئء ومخالفتها ترك شهواته). 

وناك Ni mile ie e‏ 
بملازمة الأدب» فالتفس تجري بطبعها في ميدان المخالفةء والعبد يردها 
aE a Ni‏ 

وقال الد الف Gell ሖ # UY‏ إل المهالتك العيدة 
للأعداء المتبعة للهوئ المتهمة بأصناف الأسواء. 

وقال أبو حفص: من إريتهم نفسه عاك دوام الأوقات çil‏ 
جميع الأحوال ولريجرها al‏ مكروهها في سائر أيّامه كان مغروراء ومن 
نظر إليها باستحسان شيءٍ منها فقد أهلكهاء وكيف يصح لعاقل الرّضا 


፣*ነሂ :5 في صحيح البخاري 8/: 78» وصحيح مسلم‎ )١( 
. 7/7” في القشيرية ص‎ (Y) 


ናታ ምሥታፕሇ>ኑ5ኑምዥው ሙጅ ውን 
بن يعقوب‎ hey عن نفسو والكريم بن الكريم بِنٍ الكريم ابنٍ الكريم‎ 
ALE LİLA بن إسحاق بن إبراهيم الخليل عليه السلام‎ 
OY يوسف:‎ & Sl SAY تفس‎ 

وقسّم علماء التربية والتصوف بعد EN‏ والتأمل والتّدبر في کتاب 
الله تعالى صفات النفس إلى ثلاثة: 

١.التفش‏ المطمئنة: وتكون إذا سكنت تحت الأمر وزايلها 
SE dls JE elişi Aylak Gee Ol Yi‏ 
JU YA - ሸሃ : ሙ=] GEZİ b 5 İl a GEN‏ 
ا لجسن البصري :: «المؤمن قوام علل نفسه» يحاسب GE Çiz edi ani‏ 
CLA‏ يوم القيامة علل قوم حاسبوا أنفسهم ف الدّنياء SE Ely‏ 
الحساب يوم القيامة علل قوم أخذوا هذا الأمر be‏ غير محاسبة)". 

oy‏ التفشاللوامة: وتكون إذا إر يم سكوهاء .ولكتّها ضارت 
اا اع اا ري لها وس ل تلوم 
صاحبها عند تقصيره في wil LN Gp calls Jb oY» tole‏ 
atl JB ay lala gazi‏ «إن المؤمن لا تراه إلا 3 نفسه 


)١(‏ في السئن الكبرئ للنسائي ٠5 :٠١‏ 5» والزهد والرقائق لابن المبارك ص١٠‏ ومصنف 
ابن أبي Lla góa YY N ፡ነ ላፍ‏ 


للأسعاة ሰ ጋ‏ ).1.1 
يقول: ما أردت بکلمتي» يقول: ما أردت بأكلتي؛ Ula wi b‏ 
نفسي» فلا تراه إلا يعاتبهاء وإن الفاجر يمضي قدماً فلا يعاتب نفسه). 

قال مالك بن دينار: «رحم الله عبداً قال لنفسه: لست صاحبة 
كذا؟ ألست صاحبة كذا؟ ثمّ ذمّهاء ثمّ خطمهاء ثمٌّ ألزمها كتاب الله كك 
فكان لما قائداً»”. 


۳.التفش الأمارةٌ: إن تركت الاعتراض وأذعنت وأطاعت لقتضل 
Gel yay Ol pg tl‏ الشيطان» قال ፳፲ ረጆ 8) See Spd Gap cals‏ 
rot oing E‏ قال الغزالي“: «واعلم أن نفس المجاهدة تهذب 
ii‏ حون azil aliş Daal tele (ውው) ደ ai‏ 
شيطاناً رجياًء فجاهد النفس الأمارة بالسوء تمح صفات آفاتها حتى 
تصير لوّامة» ثم انقل اللوامة إلى مقام المطمئنة». 

واعلم أنْ للإنسان في مجاهدة الحوى ثلاثة أحوال: 

الأوك: أن يغلبه الهوئ؛ فيملكه ولا يستطيع له خلافأء وهو حال 
أكثر الخلق» وهو Gp A. A PEM 248 Ms al JB GL‏ 
)١(‏ في الزهد لأحمد YYA‏ 
(0) في محاسبة النفوس لابن أبي الدنيا ص ”» واعتلال القلوب ص5/8» وتاريخ دمشق”0: 
4 وغيرها. 
(۳) ينظر: الإحياء”: 5. 
(5) في رساتل الغزاليٌ١‏ : /59. 


أثر الصلاة عل الحياة 
الجاثية: “77؛ إذ لا معنئ للإله إلا المعبود» والمعبود هو المتبوع إشارته. 
فمّن كان تردّده في جميع أطواره خلف أغراضه البدنيّة وأوطاره» فقد 
اتخذ إلهه هواه". 


والخلق ينقادون ويطيعون أهواءهمء ويبادرون مرادات أنفسهم. 
والحق خالفتهاء بالتشمير والاستعداد لمجاهدتها وعدم اتباع هواها حتى 
ترتاض لطاعة الله وتنقاد. والهوئ: ميل النفس إلى مقتضيات الطبع؛ 
ومذا كان عادة أولياء الله تعالى خالفة التفس في جيع ما تشتهي حتى في 
نحو المباحات» قال ابن عطاء: النفس لا تألف الحقٌ أبداء وقال سهل: ما 
عبد الله بشيء مغل خالفة النفس*. 

الثانية: أن يكون الحرب بينهم سجالا تارةً ها اليد وتارةً عليها 
a İİ ligi e‏ المجاهدين» فإن اخترمته المنية في هذه الحالة» فهو 
من الشهداء.... وهذه الرتبة العليا للخلق»ء سوئ الأنبياء والأولياء. 

الثالثة: أن يغلب هواه» فيصير مستولياً عليه لا يقهره بحال من 
الأحوال» وهذا هو الملك الكبيرء والتّعيم الحاضرء والحريّة التَامّقَ 
والخلاص عن الق" كما حال الأنبياء والأولياء» فعن ابن مسعود Be‏ 


)1( ينظر: ميزان العمل ص٠‏ 5 27 والذريعة إى مكارم الشريعة ص١9.‏ 
(۲) ينظر: السراج ص5 6-/017. 
(۳) ينظر: ميزان العمل ص١٤۲٠‏ والذريعة إلى مكارم الشريعة ص١٠.‏ 


ውሮ ን ፓ 0 0 ን ን ዥ ኤን“... 1.1‏ 
قال #: «ما منكم من VI) ..ው]|‏ وقد وكل به قرينه من الجنء قالوا: 
وإياك؟ يا رسول الله قال: وإيايء إلا أن الله أعانني عليه فأسلم, فلا 
يأمرني إلا بخير»”"» Be ope Gl ge‏ قال Lede poe Ge GSE‏ 

ly pb الشيطان فجاً‎ Cats Yel ye sl 


فلا ينبغي للمسلم أن يدخر جهداً في تربية نفسه وكسر هواها 


Y VW ii lena ez O)‏ وصحيح البخاري8: 215 وغيرهما. 
(0) في مسند البزار5١:‏ 59» وفضائل الصحابة لأحمدا: ٠۲١‏ والشريعة للآجري٤:‏ 
4 » وتاريخ ابن عساكر؟ ١ : ٤‏ وغيرها. 


1. ሙጨ ረሚጋሪሚ ዯጋ 


المللحث الثاني 
آثار الصلاة على 


حياة المسلم 

من خلال المبحث السابق لاحظنا مقدار الحاجة الكبيرة لدئ المسلم 
للعبادات وعلل رأسها الصلاة؛ ليفهم الذنيا وسنتهاء وطريقة التعامل 
معهاء والصبر عليهاء والتقوي بالله تعاق phe‏ شدائدهاء والاستعانة بالله 
le gili‏ مصائهاء والحذر كل الحذر من نفسه الأمارة بالسوء» والآن 
أوان عرض بعض الآثار المترتبة عبن الصلاة في إصلاح حياة صاحبها. 

١.ترك‏ كافة الفواحش وجميع المنكرات: 

وهذا صريخ في القرآنِ الكريم: EZİN ÇA RS BBN 1p‏ 
Get‏ العنكبوت: £0 والفحشاء: الفعلة القبيحة كالزنا مثلاً 
والمنكر هو ما يُنكره الشّرع والعقل*. 


. 1۷۸ :7 ينظر: تفسير النسفي‎ )١( 


BLAH ole el) SFT 
فاشتغاله بها ابتداءً يمئعه من إتيان الفواحش والمتكرات» وهي‎ 
سببٌ للانتهاء عنهما؛ لأئّا مناجاةً لله تعالى فلا بدَّ أن تكونَ مع إقبال تام‎ 
عن معاصيه”» فمّن كان مراعياً للصلاة جره‎ US طاعته وإعراض‎ /ሠ 
ENS Op IW gf JB OL ذلك إك أن ينتهي عن السّيئات يوماً‎ 
ضلذة لا يكون فيها شِيءٌ من هذه الخلال‎ JS Ji فيها ثلاث‎ 
فليست بصلاة: الإخلاصٌ والخشية وذكرٌ الله فالإخلاض يأمره‎ 
بالمعروفء والخشيةٌ تنهاه عن المنكرء وذكرٌ الله القرآن يأمره وينهاه»”.‎ 
كل حال إِنَّ المراعي للصَّلاةٍ لا بْدَ أن يكون أبعد من الفحشاء‎ e, 
والمنكر من لا يراعيهاء وأيضاً فكم من مصلين لا تنهاهم الصلاة عن‎ 
الفحشاء والمنكرء واللفظ لا يقتضئ أن لا يخرج واحد من المصلّين عن‎ 
ado وهذا بسبب آنه إريقم بها عل الميئة المأمور بهاء قال ابن مسعود‎ 
إر تأمره صلاته بالمعروف وتنهه عن المنكر أر يزدد من الله إلا‎ نَم١‎ 


.57 ينظر: تفسير أبي السعودلا:‎ )١( 
VAY Aİ enli ينظر:‎ )۲( 

(۳) ینظر: تفسیر ابن ابی حاتم٩:‏ ۳۰۹۹ . 
)٤(‏ ينظر: تفسير الزخشري": ٤٥٦‏ . 


للأستاذ الدكتورصلاح أبو اجاج YY— ር ርር‏ 
by due‏ أن أمر الصلاة له إقامته إياها بحدودهاء وفي طاعته لما 
مزدجر عن الفحشاء وا 

الاو ACE of‏ اتر وم اه ر Seal‏ 
LSM,‏ لمن ağ‏ بحقها وتجاهد نفسّه في التزام أوامرهاء OE YAY‏ 
وسيلة له للرياء والتفاق في الدنياء فستكون حجة عليه لا له» وتزيده 
معصية ووزراً وإثاً وبعداً عن الله بأن جعلها وسيلة للدنيا لا للآخرة 
فعن ابن عباس ob‏ قال #: «من أر تنهه صلاته عن الفحشاء والمنكرء إر 
يزدد من الله إلا ka‏ 

ጢም ር. የ ር ሬኔ 108.1‏ 
وتعديل أخلاقه وتصرٌ فاته؛ SARS‏ تزرع G‏ التّمس özal‏ الموجهة 
لل ات آل la SU all Lao ga‏ دا غو الات ول ااه 

".الإعانة على تحمّل أعباء الحياة: 


EN gaily Goel Lİ ol geeks 
öle ama öy AİIE enli çe OLAYI انات وه ال‎ 


2455 وشعب الإييان؛:‎ YO çe ögle GY والزهد‎ ,.٠١ في المعجم الكبير9:‎ )١( 
وغيرها.‎ 

ሂፕ ኛ * ዘሬ ዶጫጨሽ ፌሬ ፡ ሕኋርፕን 

Veee ج ك :موسي‎ (የ) 

(5) ينظر: الصلاة سر النجاح ص7١.‏ 


PA‏ أثر الصلاة عل الحياة 
عبء Yp el‏ هلك وسقط وفشل في حياته» ومن عظيم نعم الله 
علينا أن أمدنا مهذه الصّلاة العظيمة المعينة علن الحياةء قال تعالك: 
Seal Gb ja sly‏ 

وأصل الصبر: الإمساك وهو ضربان: صبر عن المشتهئ» وهو 
العفة» وصبر علل المكروه وهو الشجاعة» والصلاة أرفع منزلة من 
الصّبر؛ aod EY‏ ضروباً من الصبر؛ إذ هي ሥሯ‏ عل العا 
وحبس الخواطر والإفكار على الطاعة» ولهذا قال: EVES yp‏ 
لْكَيثِعِينَ 48 البقرة: ٤٠٥‏ وخصها برد الضمير إليها دون الصبر"؛ OL‏ 
تصلوا صابرين عن تكاليف الصلاة» محتملين لمشاقها وما يجب فيها من 
إخلاص القلب» وحفظ النيات» ودفع الوساوس» ومراعاة الآداب» 
والاحتراس من المكاره مع الخشية والخشوع» واستحضار العلم بأنه 
انتتصاب بين يدي جبار السموات؛ ليسأل فك الرقاب عن سخطه 
ሠጋባ ጩቋ ፡፳ቅ ፡ሠ፡ ቁቻ alay elde‏ قط عتواك “ላፕ ፡ሠ‏ 


فالمعنيان للآية كما يقول الزحشري:”: «وَاسْتَعِينُوا عل حوائجكم 


AVV :١بغارلا ينظر: تفسير‎ )١( 
AVP Gl oe) 
NYY Ve pent oT) 


be e ee a ee 
إلى الله بالصّبْرِ وَالصَّلاةٍ أى باللجمع بينهماء ... أو: واستعينوا علك البلايا‎ 
AL c  »اهعوقو والنوائب بالصبر عليها والالتجاء إلى الصلاة عند‎ 
الطريق إلى الله تعالى بأداء واجباتكم وطلب حوائجكم‎ Sb chal, 
موصلة إلى القدرة عن تحمل المشاق والصٌّعابٍ والبلايا.‎ 

قال أبو السّعود:": «استعينوا عن حوائجكم بانتظار cal çal‏ 
توكلا (ሠ‏ الله تعاك أو بالضّوم الذي هو الصبرٌ ع الاك راكب ፡‏ 
كسر الشهوة وتصفية النفس والتوسّل في الصّلاة والالتجاء إليهاء فإنها 
جامعةٌ لأنواع العبادات النفسانية والبدنية من الطّهارة وستر العورة 
ae sly ceed JU poy‏ إلى الكعبة» والعكوف عل العبادة» وإظهار 
الخشوع بالجوارح» وإخلاص النيّة بالقلب ومجاهدة الشيطان» ومناجاة 
ETE R nisi, COT AM gel by «GH‏ النفس عن KE‏ 

حتى تجابوا إلى تحصيل ال مآرب وجبر المصائب». 

Ally oll ge «الصَّيِرُ فطم التفس‎ mis tall Sli, 
فالصّيرُ يشير إلى هجران الغير» والصّلاة‎ elli Jak yaza 
تشير إلى دوام الوقوف بحضرة الغيبء وإن الاستعانة بب| لخنصلة شديدة‎ 
تج الح لسرّه»‎ le Yİ 


(۱) في تفسیره۱: ۹۸. 
(۲) في ته تفسيره .AV:\‏ 


ile Las! SHS‏ الحياة 

فالله تعالى خلق الإنسان في عناءٍ وابتلاء» وجعل له سلاحاً وهو 
İSE Dİ Al‏ في معركة» فليحذر أن ينسئ ذلك ويضع سلاحه 
ويترك الجهاد فيهزم ويخسر” في دنياه وعقباه. 

...| النّفسية وعدم ضيق الصَّدر: 

ومبنئ هذه الرّاحة عا Lully SI‏ فمّن كانت نظرته صحيحة 
للحياة نال هذه الراحة» ومّن أخطأ في فهمه هما عاش حياةً Ss‏ 
والصلاة هي رأس المناجاة والذّكر وحسن الفهم للدنيا؛ لما تشتمل عليه 
من تربية ومعاني لا تدرك في غيرهاء فمّن حرم الصلاة والخشوع فيها إر 
يكن من 55 GLİN‏ الدّنيا وفهمهاء ولا أحررٌ الصّفات الأصيلة التي 
يسعد بها الإنسان في حياته» قال القشيري :": a‏ أعرض عن استدامة 
ذكره سبحانه بالقلب توالت عليه من تفرقةٍ القلب ما يسلب عنه كل 
روح» ومن أعرض عن الاستئناس بذكره انفتحت عليه وساوس 
a‏ ...112111 
أبواب الرّاحة والبسط). 

قال VYE tab CELE Stee EGP sella‏ ومعنى ذلك: أن مع 
الدين التسليم والقناعة والتوكل عل الله وعلل قسمته. فصاحبه ينفق ما 


„o ينظر: الصلاة سر النجاح ص‎ )١( 
EAT yendi İT) 


ጀጃያ፲ረጨሙ-ጨኤኡጭጮጅ ጨን ጋሪ.) ከ. 
EY وله بساح وسهولة» فیعیش عیشاً رافعًاً کا قال تعال:‎ 
الذي لا‎ e والمعرضٌ عن الدين: و‎ AY النحل:‎ GÖZE 
يزال يطمح به إلى الازدياد من الدنياء مسلط عليه الشحٌ الذي يقبض يده‎ 
ዝ ::9 2-31 | አልዉ፣ Jb |S dole dle, dis abd GlaY عن‎ 
يعرض أحد عن ذكر ربه إلآ أظلم عليه وقته وتشوّش عليه رزقه".‎ 

وذلك لأنَّ مجامعَ همه ومطامح نظره مقصورةٌ İN lyel oje‏ 
وهو مُتهالكٌ ع ازديادها وخائفٌ من انتقاصها بخلاف المؤمن الطّالبٍ 
لللآخرة مع 4 الله بشؤم ደሪ መ‏ 
ad WEG ioe GAT GNF Sp cals‏ هر رڪ UM‏ 
ATLA YI ŞEN‏ 

فمن يعرض عن ذكر الله تعالى يكون له معيشة ضيقة» والضنك من 
المنازل والأماكن e al el öleli‏ 151 كان 
ضيقاً” ብ ae‏ أعطيته عبداً من عبادي قل أو YS‏ يتقيني فيه لا 
خير فيه» وهو الصنك في المعيشة...» فإذا lls dil, CIS Ayal ols‏ 
ويّسيء الظنّ به. اشتدّت عليه معيشته. فذلك الصَّنك*. 


)ينظ gli 3 VO GLAST yendi:‏ 3 
(0) ينظر: تفسير أبي السعود": /5. 

(۳) ینظر: تفسیر الطبري/1: 79. 

(6) ینظر: تفسیر الطبري‌۱۸: ۳۲۹. 


lala መመመ 

ويكون الصنك بالمعاصي ee ii‏ 
توسعهم يكون في معصية» فنفئ عنهم الانتفاع به كا نف عنهم السّمع 
ራዱ]‏ .)01-11 باستعالهم هذه الجوارح في المعصية علك قيامها؛ لم 
ذهبت منافعها في الطّاعة". 

تحاف Yİ‏ ان ها ال كان بعر اش غرة حك alla dt‏ 
Elog GS SO a‏ 
النَّمَسيّةِ المتحقّقةٍ في الصلاة الخاشعة. | 

ln ia 

تؤثر الصّلاة في بيان غاية الإنسانِ من الحياةء وهو رضاءُ الله 
m li di‏ 
أوامر الله تعلل ونواهيه ويراعي حدوده. ففي JS‏ صلاةٍ تذكرةٌ لغايته من 
ا وخشوع يعرف Gib telli JE cal gazali Geleli‏ 
ቓ 52 28‏ مجهي SUN GSS‏ ۲ أي ما ظهرٌ من سوءٍ حالهم 
وخرورهم في 0 الغرور وركوبيم متنّ عشواءٍ العتوٌ والنفور pes‏ 
اهتدائهم في مسلك المُحاجَةٍ dee all‏ يتوهمٌ فيها رشدٌ في الجملة. A‏ 


() ينظر: تفسير الماتريدي/: .71١1/‏ 


መ ይ‏ سسب أ 
Şi ሬኔ‏ الملك: ۲۲: أي قائ سالا من ا لخبط والعثار be Ep‏ 


کا 


መቃ መሠ 


مسقي © ) الملك: ۲۲: مستوي الأجزاءِ لا عِرََ فيه ولا انحرافت”. 

فالمهتدي المصلي هو العارف با له وعليه» السائر في طريقه بلا عوج 
..ኃ| መጫ)‏ )2.2.:11 بالحياة وحالماء والمطبقٌ لمرادها ومقصدهاء بخلاف 
المعرض عن الصّلاة فهو المتخبط الضّائع النّائه في ضلالات الدنياء 
واتتحزافات اشوقل» العارق فق شهوات الفس lela‏ 

٥.تحقيق‏ التو كل التام: 

والتوكل: هو تفويض المسلم أمره إليه تعالى» طالباً عرفانه وقربه. 
ورضاءه منقاداً لحكوه من التفع والصّرر والمحنة pally‏ راضياً بقضاته 
BS lees tla SLE,‏ 

ومعلوم أن الأمورٌ كلها بيد الله من خير ورزق وعلم ونفع» ونحن 
مطالبون بالاعتتاد عليه» والصّلاة هى المعين الأكبر في تحقيق هذاء بحيث 
ترتفع با مرء بعدم قبول إلا ا لجق» وهو أن لا ترضى ولا تقنع بشيء دون 
ስ EE DE ርም ፡‏ 
ALL‏ فهو جرت :وتن ر کی جن احق بء ادون ان كاتا م کان 
فهو طاغء فالحذر الحذر عمَّ سوئ الحق, قال تعاك: ا إِنَّ صلق رسك 


Atge gll ib (Y) 


RG‏ أثر الصلاة عل الحياة 
محا ል. 9፡25‏ .3 الْحَليِينَ©4 الأنعام: 157. فالسّالك لا يرغب إلى 
شيء سوئ الله تعالل» ويطهر قلبه عن كل شيء غير الله تعالل» ويزين 
جميع أركانه وجوارحه بحدود الله تعاك بأن يكون صادقاً في طلب الله 
“okla‏ 


ويفيد التّوكل الثقةٌ بالله والاعتاد عليه بأن يرزقه ولو بسبب نحو 
اکس با واد علل نفس GEESE} sales JE OLS‏ 
ELE‏ دارا آل عمران: AS ib NV‏ ربط سبحانه 
ما بين الرزق وبين التقرب له. 


وعن عمر كك قال #: «لو أنكم تتوكّلون عل الله SE‏ توكله 
لرزقكم كا يرزق ual‏ تغدو Lele‏ وتروح ol,‏ ل تأكيد آخر 
لكفالة الرزق» bi‏ مطالبون بالتوكل لا به» قال تعال: sha Had‏ 
45፡22 BS, aka eae ds‏ 2221452153( )#5 >.: 3 : أي جاهد 
نفسك على فعلها وإتقانها وإحسانها وكثرتها ولا تضع وقتك وحياتك في 
البحث عن الرزق وتأمين المستقبل» فا إر يخلقك لتتعب وتشقى في 


() ينظر: السراج ص١۸.‏ 
(Y)‏ في مسند ۳۲٣۳ ፡ ነቧኋታሥ|‏ وسنن الترمذي٤‏ : «oV‏ وقال: حسن صحيح» ሥዕ‏ ابن 
ماجة؟: YAE‏ وصحیح ابن حبان۲: 4 00 ومسند أبي داود الطيالسي١‏ : 00. 


للأستاذالدكتورصلاح أبوال جاج 
طلب رزقك فقد كفله لك حين تصطبر على الصلاة» فمت رعيت هذه 
الصّلاة وقمت بها كما يجب فإن رزقك مكفول". 

فالمتوكل يستغني عن الاعتماد /ሠ‏ غير الله تعاك من المخلوقات 
والدراهم والملك قال تعال: hoa AS BNE h SBME FE Sb‏ 
الطلاق: ٠‏ ”2 فكم هذه من نعمة هنيئاً ن رزقهاء وتعساً كن سلبهاء 
وشكراً لله عل صلاة بخشوع توصل إليها. 

.تربية متواصلة للنّجاح في الحياة: 

النجاح في الحياة بالقرب من الرّحمنء والبُعد عن الشّيطان» وترك 
هوي التنس lamel ly shales les eleği‏ في Bk‏ 
Gil ile‏ نجاحك وفلاجك في دنياك وأخراك» وبقدر بُعدك عن 
شيطانك وأوهام نفسك ونزواتها وشهواتها فشلّك وضلانّك وضياعغك 


3-3 


وسقوطك. 

li e lk JE‏ هو الخلاص من أماني النفس»): أي هواها 
ورغباتها. 

وقال أيضا»: «اللّذةٌ ii İş‏ ليس إلا بالعبادة والذكر». 
)١(‏ ينظر: الصلاة سر النجاح ص١٠‏ . 


(۲) ينظر: أا الولد .٦۳‏ 
(۳) ني السراج ص5 6. 


ET‏ سب أبْر الصلاة عل الحياة 

وما الصلاة إلا مناجاة للخالق فيها إعدادٌ مستمرٌ للنجاح في حياته 
والسّعادة مهاء فهي أشبه ما يكون بدوراتٍ متعاقبة» وتربية متواصلة He‏ 
مدار اليوم من أجل استعدادٍ أكبر للمسلم للتفوّق في حياته؛ لما تشتمل 
عليه من الآوصاف العديدة المهيئة للإنسان في النجاح. 

فالفوز والنجاح والسعادة في الدنيا والآخرة a‏ 
ee‏ الله 3.: »38 SONS 3 bY Gi © OLE E‏ 
DARE‏ © * المؤمئون: 3-١‏ فالفلاح: pili öl‏ ركد من 
المكروه: أي فازوا بكل خير ونجوا من كل ضير حسب| كان ذلك مُتوقعاً 
من Ley ele! OB AE‏ تفرّعَ عليه من e EİN çal‏ دواعي 
الفلاح بموجب الوعدٍ الكريم”. 

ሃ‏ تقوية للمسلم على شيطانه: 

للمؤمن عدوان» وهما: الشيطان والتّفس» إن انتصر عليها سعد 
Oly ety‏ انتصرا عليه خاب وخسرء ولا بد له من معينٍ عظيم عليهماء 
ولا معين له عليها إلا الله تعلل» وأقوئ صلة له بربّه سبحانه هي 


” 


(o. 


(1) ينظر: الخشوع للقحطاني ص .7١‏ 
(۳) ينظر: تفسير أبي السعودة: .١77‏ 


ሸሙ... 1 ሠ... 
فهي المناجاةٌ مع الله والالتجاء والتوكّل عليه» قال سهل‎ EL 
التستري: «من خشع قلبه إريقرب منه الشيطان»)”‎ 
رکب فة اوی‎ GE الآدميّ لما‎ Si قال ابن الجوزي”: «اعلم‎ 
والشهوة؛ ليجتلب بذلك ما ينفعه» ووضع فيه الغضب ليدفع به ما‎ 
يؤذيه» وأعطئ العقل كالمؤدب يأمره بالعدل فيا يجتلب ويجتنب» ولق‎ 
الإسراف في اجتلابه واجتنابه» فالواجب عل‎ (ሠ. Ilse ola) 
ሥ العاقل أن يأخذ حذره من هذا العدو الذي قد أبان عداوته من زمن‎ 
عليه السلام؛ 155 بذل عمره ونفسه في فساد أحوال , بني آدمء وقد أمر الله‎ 
O ELLİ AS EZ İN تعال با حذر منه فقال تعالكى: «وَلَاصَببْعْحْظوتٍ‎ 
pears sil St ዘ ሸኔ وقال تعاك:‎ AT البقرة:‎ @ 
Sie LS ol aks Bi | ደቓ :(ኀሖጮ፣ 195ፅሩኛገለ :5 ዴ] GİZLİ, 
من هَذَا كثير).‎ OL a Gy Vs LI COWS 
20253 ህ8# :.1.ዶ2 أقسم بعزة الله‎ EL فحين نطره الشيطان عم‎ 
استشنی‎ AY AY so COS AE DN © EE 
ولیس له علیهم سلطا کا آخبر الله‎ ፋሠ ais YN اللخلصين؛‎ 


)١(‏ ذكره الثعالبي في تفسيره. ": 54 وعزاه لسهل التستري أيضأء ومثله الفيروزأبادي في 
ሃፕ ሸ ነ «5:21 (ዩታ›ኔ ፆ..ዉ‏ 
EM)‏ تلبيس إبليس ص .7١‏ 


BA‏ ب أثر الصلاةعل الحياة 
و عبادى لس لك عليه ساط 4 الحجر: ብ EY‏ 
القائمة AYI Gas‏ الذي Iadi * a; La‏ من الشَّيطان؛ LEY‏ 
قق إخلاص العبوديّة لله رَبّ العالمين» إذ الصَّلاة حررٌ وسياحٌ قويّ 
a dal aa hid‏ كيد الشيظاق» ነዶ [ል‏ التشقيصض» وهلة هى 
المعادلة في هذه القضية”. 

መ İli,‏ الشيطان؛ وأنّه العدو الحقيقي لناء 
فقال تعال: Jad JG iT i bli g Bis ikh Sie K‏ 
«المعاداة للشيطان لا للمسلم لأيّ غرض كان من رئاسةٍ وجاو وغيرها». 
ፍ=ጋህ‏ على عداوة الشيطانِ بيان Lale‏ وضرورة التّركيز عليهاء 
والإعراض عن غيرها من العدواةٍ المصطنعة في الذنيا مع المسلمين. 


ጩ.ለ‏ ي للمسلم على نفسِه: 

ሠ ailes‏ وعمل المسلم لإرضاء الله تعاك وتهذيب 
أخلاقه و وکر ELİ Çİ‏ قال تعال: NN NA Bİ‏ 
ASTIAE AY, 52: 42፡1 lsa‏ @4 يوسف: al 0Y‏ ما عصم ربي؛ 
ih oll y J (ሠ cabs ols LENİN‏ والموئ 


)١(‏ ينظر: الصلاة سر النجاح ص۸. 
OD‏ في أيها الولد ص50. 
ኣያ‏ ؟: 


ጋታጋምጺ ب‎ ም ሜምጅውጵ ጋ. 
:1ቹ 41 (57 ኝ| asla kğ lay e a Eş lig 
5 ፡ መሥ AİŞE oke 
أثبت‎ :5١ - ۳۷ موی4 النازعات:‎ ENE © wal ENA 
الحياة الدّنيا وشهواتها".‎ ley dsl 

فالكيّسٌ من دان نفسه. وعَِل لما بعد الموتء والأحمق مَن أتبع نفسّه 
aa g chalga‏ عل الله المغفرة”. 

قال العز بن عبد السلام": «النفوس مجبولة عإل طلب ما يلائمها 
من شهواتها ولذاتها ومن أعظم شهواتها التعغزير والتوقير وَدفع ما يؤلها 
وجلب ما يلذ CÉ‏ 

وقال الغزالي*: «اجعل الهمّة في eg‏ والمزيمة في التفس» والموت 
في البدن؛ لأن منزلك القبر»» وهذه الهمة للروح تحصل بكثرة القرب إلى 
الله تعالى» والصلاة أكبر القرب في تحقيق ذلكء فتنكسر النفس وتبعد 
عن الشّهوات» «فمع كل انتقال في الصلاة تعلن أن الله أكبر» وحين 


YOE ينظر: تفسير الماتريدي5:‎ )١( 
ينظر: السراج ص۲۳.‎ )۲( 

(۳) في مقاصد الرعاية )01 
YY 2 (8)‏ 


.0 أثر الصلاة عل الحياة 
See OAS RE E EE‏ 
الإیمان ني القلب وحفظه من کل 55 وطرد كل شيطان»". 

وقال الخادمي”: «مخالفة النفس أساس الأمر بين العبد وبين الله 
تعال» فلا تغفل عن الله تعالى بالاشتغال علل حظ النفس والاتباع على 
هواها»» والانشغال باه بالإقبال على طاعته بالصلاة وغيرهاء فكم 
يكون في الصلاة مخالفة للنفس من الاستيقاظ مبكراء وحبسها في 
العبادة» وترك كسلها بتلبية أوامر الله تعالل؟ . 

فالصلاة عامل رئيس في الإعانة عن مخالفة عادات النفس وكشف 
عوارها وترك هواهاء وبمقدار تحقيق هذا في حياة المسلم يكون نجاحه» 
قال القشيري: «أصل المجاهدة فطم النفس عن المؤلوفات dhe lay‏ 
خلاف هواها في عموم الأوقات)”. 
4.التفكّر pall Sle J fully‏ والأرض بقلوب 
صافية: 

يحبئ الإنسان في عوالر من الخيالات والأوهام اكتسبها من لغط 
النّس وجهالاتهم وعاداتهم» وبمقدار هدايته من ML dbl‏ ترتفع عنه 


.7 5 ينظر: الصلاة سر النجاح ص‎ )١( 
MM eel في‎ (፣) 
Atge gll iba 


للأستاذ الدكتورصلاح أبو اجاج ን »ፖኔሮ‏ 
هذه الظلمات بنور الله المبين» وتظهر له الأمور علل حقيقتهاء وتتكشف 
له أحوال الدنياء وأقول سبل هداية الله هو الصلاة dele‏ قال 
الغزالي": «والصّلاةٌ مفتاحٌ القلوب فيها تنتكشف أسرار الكلمات» فهذا 
allel İY aya pe‏ 

فمثلاً يصل إِك حقيقة الوجود» وهي BU yl öy b Sö‏ 
وما عند الله باقي فعلينا العمل sell ŞAR elek sell JE cad‏ 
5» فيبذل كل محصول جهده وطاقته من الدنيا لوجه الله بإرضائه”. 
وعلل ذلك فقس. 

ومّن تأمّل في هذا عَرَفَ سبب مطالبتنا بالخشوع في الصلاة» فعن 
ابن عباس ©#: قال: «ركعتان مقتصدتان في p‏ خير من قيام ليلة 
والقلب ساه»”» قال الغزايٌ»: «واعلم أنَّ تخليص الصلاة عن الآفات» 
وإخلاصها لوجه الله كلك وأداءها بالشروط الباطنة التي ذكرناها من 
الخشوع والتعظيم والحياء سبب لحصول أنوار في القلب تكون تلك 
الأنوار مفاتيح علوم المكاشفة. 


.١178 :١نيدلا في إحياء علوم‎ )١( 

OV yo UM LET ينظر:‎ )0( 

VV 2 cept الزهد والرقائق لابن المبارك ص/47» والعظمة لأبي‎ G0) 
.17١ :١نيدلا في إحياء علوم‎ )( 


OY‏ سب أثر الصلاة عل الحياة 

فأولياء. الله. المكاشفون. .بملكوت: السّموات ‏ والآرضن. وأسرار 
الرّبوبية» إِنّ) يُكاشفون في الصّلاة لاسيما في السّجود؛ إذ يتقرّب العبدٌ من 
ربّه تعال بالسّجود. 

ولذلك قال تعاك: 8 وا Shall 4 # i st‏ 5 وإِنَّا تكون 
ክክ.‏ )1917059920 واف ذلك 
بالقَوَّة meals‏ والقلة والكثرة وبالجلاء celal,‏ حتول ANY‏ 
لبعضهم الثىء بعينه» وينتكشف لبعضهم الَّىء بمثالهه کا شف 
لبعضهم الذنيا في صورة جيفة» والشيطان في صورة كلب جاثم عليها 
يدعو إليها. 

ويختلف أيضاً بها فيه المكاشفة فبعضهم ينكشف له من صفات الله 

ويكون لتعيّن تلك المعاني في كل وقتٍ ig Y Bie OLD‏ 
وأشدها مناسبة الهمّة» فإئَّها إذا كانت مصروفةً إلى شيءٍ مُعيّن كان ذلك 
أوك بالانكشاف». 

١٠.التخلص‏ من الضفات الذميمة: 

إن الصَّلاةَ #بيئ المسلم للتجاح في الحياة فتخلصه من الصّفات 
القييحة التى أساسها الك bar age‏ بن الكراهات ف الصلاة le‏ 


للأستاذ الدكتور صلاح أبو الحاج - . oy‏ 
ترك الكبر» قال السرخسبي” والبرهاني” والكاشغري”: «ويكره للمصلي 
ما هو من أخلاق الجبابرة»» قال عبد الغني النابلسي*: «أي كل ما كان 
من أفعال الجبابرة المتكبرين من الناس كرفع الثوب عند السجود؛ لثلا 
يتترب» ومن ذلك وضع المنديل للسجود عليه؛ لمجرد التكبر من غير 
عذرء والامتناع من السجود عل الأرض بدون حائل»؛ لأنَّ الصلاة 
مقام التواضع والتذلل والخشوع فالتكبر والتجبر ينافيها" فعن أبي 
Bee Gly Gt de‏ 6:5 قال #: «العز إزاره» والكبرياءً رداؤه» 
فمن ينازعني Mande‏ 

ووصف الله المؤمنين بترك الكبر بينهم فقال تعالى: bih‏ 
لْمُؤْمِنِينَ 4 المائدة: 108 أي أرقاء Oldies sla,‏ ومو اضعية : 
ووصف حاهم مع الكفار بقوله تعاك ماكِرَوَِلَالَكَفريتَ» المائدة: ؟ ه: 
أشداء متغلبين عليهم من عه إذا غلبّه. ى) في قوله تعاك: < أ 0 
eal ፳፪ İN‏ 21 


e ee) 

(5) في المحيط البرهاني FVV : ١‏ 

(*) في منية المصلي ص5 ١5‏ . 

() في الجوهر الكلي ق77/ أ. 

)0( ينظر: حلبى صغير ص7 ١١‏ . 

. ٤ر ومسند أي حنيفة‎ ٤‰ ውው (ገ) 
. ٠١ ينظر: تفسير أي السعود":‎ )۷( 


ሠ | 1 .----፡ጫጫዴመመጮጨሟ‹ሟሂ‏ الحياة 

والكبر أقبح صفة يصاب به المرءء وهي متأصلة في النفوس إلا التي 
تربت وتهذبت علل تركه» وأعظم الوسائل في ذلك هي الصلاةء فكلها 
تذلل وتواضع وخشوع يكسر هذه النفس. 

ፍሙ‏ الظهور والبروز داء عظيم تصاب به المرأة» تعالجه الصلاة في 
كل حركاتها وسكناتهاء بحيث ترسخ لد المرأة التستر؛ إذ مبنئ أحكام 
الصلاة علل الستر للمرأة» وهذا ما يقرّره الفقهاء" لماء فعن يزيد بن Gİ‏ 
حبيب 5د ا(إنَّ رسول الله يمر عل امرأتين تصليان» فقال: إذا سجدتما 
فضما بعض اللحم إلى الأرض. فإِنَ المرأةَ ليست في ذلك OM for SS‏ 
ገወ ሥሥ.‏ ه قال: «إذا سجدت al gizli İM‏ فخذيها»”» وعن 
ابن عبّاس #: أنه سئل عن صلاة المرأة: فقال: «تجتمع وتحتفر»*» وعن 
ابن عمر 4: قال #: «إذا سجدت LAZ SİM‏ بطتها بفخذهاء كأستر 
مايكون لها)©. 


(؟) في مراسيل VV Age ole al‏ وقال الأرنؤوط: رجاله ثتقات. وسئن البيهقي الكبير ؟: 


YYY‏ وغيرها. 
١ zy isol gyl cai 9‏ وهو صحيح كما في صحيح صفة صلاة النبي 5 
AAY‏ 


(4) في مصنف ابن أبي شيبة 4١ :١‏ 7» وغيره» ورجاله رجال البخاري ومسلم كم في صحيح 
صفة صلاة النبى Æ‏ ص ١1/87‏ . 
(5) في سنن البيهقى الكبير؟: 777. 


للأستاذ الدكتور صلاح أبو الحاج 00 

all‏ أساس في كسب مكارم الأخلاق» حتئ قيل: كل المشاكل 
الأخلاقية والشلوكية سببها إهمال YAZİ b ili b azli, öy‏ 
ALA‏ 2941 مريم: 04”. وقيل: كيف يوجد فيهم الضعف . 
وتعصف بهم الكثير من المشاكل وعندهم هذه الصلاة » كيف تضعف 
أمة عندها هذا الكنز العظيم والسّلاح المتين”. 

١.الطمأنية‏ والترويح عن النفس: 

الطمأنينة تكون OT Ey Yİ b sell JE cod si‏ 
@4 الرعد: YA‏ دون غيره من الأمور التي تميل إليها النفوس من 
الدنياويات*» فال معنئ: آلا بذكر الله تسكن الْقَلُوبِء وطمأنينة القلب 
LEN 15‏ منه واستقرار البقين فيه» فإن قال قائل: أَلَيّسَ الله تعلك قال 
جلت فوب 4 الأنفال: ۲» فكيف توجل وتطمئن في حالة واحدة؟ 
الججَوَاب: أن الوجل بذكر الْوَعيد والْعِقَابِء والطمأنينة بذكر الْوَعَد 
GİS OZ‏ توجل إذا ذكر عدل الله وَشُدَّة حسابه» وتطمئن إذا ذكر 
فضل الله وكرمه. 


.١؟ص ينظر: الصلاة سر النجاح‎ )١( 
ينظر: الصلاة سرح النجاح ص".‎ )( 
ينظر: السراج ص۷۲.‎ )۳( 

(4) ينظر: تفسير أبي السعود0: .٠١‏ 


o0‏ ب أثر الصلاةعان الحياة 

وقوله تعالل: » .ዌቹ #2 Gull‏ أله 4 الرعد: VA‏ أي 
تسكن فلُوبہم بذكر الله» وقيل: تستأنس فُلُوبهم بذكر الله» والسكون 
az‏ والاضطِرَابٍ باسك قال الله تعاك في b> ces Ell lS‏ 
il İM A‏ الزمر: ©:: أي 
اضْطرَبَتَ» وَكَالَ في المؤمنين: BIS, A öy ğe eğ‏ الرعد: 
OYA‏ 

وأيّ ذكر أعظم من الصلاة» المشتملة على عامة الأذكار وقراءة 
القرآن والخشوع والإخلاص. فالصّلاةٌ في الإسلام واحةٌ روحية يفيء 
إليها المسلمٌ ليتفياً ظلاهما الوارف» فيجد فيها علاجاً لمشكلاته النفسية» 
ويتخلل بها عن هموم الحياةً وقد كان النبيّ يي يعتبر الصّلاة قرّة (yal‏ 
فعن iS Jamg eal ALAN LOU oy OU] CEP» Be UG ae Gaal‏ 
ON ie‏ 


.47 ينظر: تفسير السمعاني”:‎ )١( 

(0) ينظر: آثار الخشوع في الصلاة . 

(۳) في سنن النسائی الکبری۸: ۰۱٤۹‏ وسئن النسائی۷: UY‏ ومسند آحمد۱۹: ٠۰٠‏ 
aşi Va‏ | 


للأستاذ الدكتورصلاح أبو اجاج ON‏ 

وكان يك يعتبر الصلاة راحة Goof JSG la: Be JE cael‏ 
Lal,‏ أي روحنا إليها ونعمنا بها من الرّوح والرّاحة إليهاء ويقال: 
أرحنا بالّيء: أي روحنا وأرحنا منه: أي أسقطه عنا وححفف عدا منه 
ولريقل: أرحنا منهاء كيف وقرّة عينه فيها". 

وتعالج الصلاة الفراغ النفسي: فم) لا شك فيه ولا ريب أنَّ الصلاة 
هي العلاج الجذري والمنهجي لما يشكو منه كثير من المربين والمصلحين 
ما وقع في صفوف الشباب والفتيات وهو ما يعرف بالعشق أو التعلّق”؛ 
لما فيها من كفاية حاجة القلب من المحبّة لله le‏ والتعلق به» وتحقق 
الراحة بذلك» وإيراث المخافة والخشية المانعة عن المحرم» فالصلاة تخرج 
المسلم عن غفلة قلبه» الذي هو الداء العظيم» LIFE SB‏ «الشقاوة 
علامته: اللسان المطلق بلا كف عن المحظورات» والقلب المطبق المملوء 
بالغفلة». 


20151 :١ في سنن أبي داودة: 27597 ومسند أحمد758: 2178 وشرح مشكل الآثارة‎ )١( 
وغيرها.‎ 

(0) ينظر: قوت القلوب ص٦۸.‏ 

(9) ينظر: الصلاة سر النجاح ص۷. 

(4) في أيها الولد ص٦٤‏ . 


ሙጫ ጅ ጮሥርፅፅፁለ‏ أثر الصلاة عل الحياة 

١١‏ .تحصيل الصفات الممدوحة: 

ا ا ا تخلص المسلم من الصفات الأميمة فلا شك Lal‏ 
تكسبه مكارم الأخلاق كالتواضع والصّبر والإخلاص وغيرها. 

ففي الصَّلاةٍ أسرارٌ لأجلها كانت عاداء ومن جملتها ما فيها من 
التواضع بالمثول قائياً وبالرگوع وبالشجود» وقد كان العرب قديا 
يأنفون من الانحناء فكان يسقط من يد الواحد سوطه فلا ينحني 
لأخذه وينقطع شراك نعله فلا ينكس رأسه لإصلاحه» فلا كان 
السجود عندهم هو منتهئ الذلة والضعة أمروا به لتدكسر بذلك 
خيلاؤهم ويزول كبرهم ويستقر التواضع في قلوبهم. وبه أمر سائر 
eki‏ 

قال الغزالي”': «لما كان السجود عندهم هو منتهئ الذلة والضعة 
0 به؛ لتنكسر بذلك خيلاؤهم» ويزول كبرهم ويستقرٌ التواضع في 
قلوبهم» وبه أمر سائر الخلق» فإن الركوع والسجود والمثول قائ هو 
العمل الذي يقتضيه التواضع فكذلك مَن عرف نفسه فلينظر كل ما 
يتقاضاه الكبر من الأفعال فليواظب علل نقيضه حتى يصير التواضع له 


ERATED 


للأستاذ الدكتورصلاح أبو اجاج ንሙ‏ 
خلقاء فإن القلوب لا تتخلق بالأخلاق المحمودة إلا بالعلم والعمل 
جميعاًء وذلك لخفاء العلاقة بين القلوب والجوارح). 

وقال DA‏ رجب: «السّجود أعظم ما يظهر فيه ذل IE E da‏ 
حيث جعل العبد أشرف ماله من الأعضاء وأعرّها عليه وأعلاها حقيقةً 
أوضع ما يُمكنه فيضعه في التراب yüne‏ ويتبع ذلك انكسار القلب 
وتواضعه وخشوعه. ولذا كان جزاء العبد إذا فعل ذلك أن يقربه الله 
መ aj‏ ل ዞዓ‏ 
النبي 4# وقال تعالل: سج تقب 4# العلق: ..٠۹‏ 

قال: phas Sas‏ بن يوسف بحاتم الأصمء وهو يتكلم في مجلسه. 
فقال: يا حاتم تحسن تصلي؟ قال: نعم» قال: كيف تصلي؟ قال حاتم: 
أقوم بالأمرء وأمشي بالخشية وأدخل بالتيّة» وأكبر بالعظمة» وأقرا 
الوا ودا y cg tbl aS‏ سد یا راف راجا AŞAN‏ 
ool SL‏ وأسلم بالسبيل والشتةء وأسلمها إل الله SB‏ وأرجع عن نفسى 
بالخوف فأخاف أن لا تقبل متّي» وأحفظه بالجهد إلى الموت. فقال: تكلّم 
فأنث ሁወ ሥሥ‏ 





E‏ سب أثْر الصلاةعلا الحياة 

فالسجودٌ من أعظم ما يظهر به التواضع 1 al‏ 
المقصود الأعظم من الصلاةء فلهذا لا يحل إلا له كك فيحرم لأحد من 
EE‏ 

۳.القدرة على التركيز وتفريغ القلب: 

الصّلاة تعوّدُ صاحبها عل التّركيز الكامل في أفعال الصّلاة أثناء 
أدائهاء وهو ما يسمي يُسمّئ الخشوع, ومن أعظم أسرار التجاح في أي عمل 
هو الإخلاص له والتركيز الكلي فيه» فا مسلم يأخذ كل يوم مس دروس 
في ترسيخ هذا السلوك في شخصيته» بحيث يكون جزءاً من حياته 
وَيَمَكُنْه من النجاح الكامل في كل أموره. 

cae 3 التدبر... تركيز القلب: أي منع ال هواجيس‎ ere 
94:1] 1 ሬህ الصّلاة‎ 5» ፌቆንይ a) CN ja کا‎ 
HE Mn تضادهاء‎ 
peng Hohe ar öleli EN e gali ea ll Gey a ا‎ 
الزيادة عليه تنبسط الرّوح في أجزاء الصلاة»‎ 


NYY EY ሬ /ጨህ ፌጧነዝ| ኃጪሬ ፡ ,ሯኋ (ነን 
.57-65٠ص ينظر: الصلاة سر النجاح‎ )0( 
AW ele Yd OY) 


للأستاذالدكتورصلاح أبوالجاج W‏ 

وقال ابن الجوزي: «مَن أحبٌّ المخدوم أحبّ الخدمة له» لو عرف 
العبد مَن يناجي إريقبل علن غيره» والصَّلاةٌ صلة بين العبد وبين MZ)‏ 
Şİ yas‏ قال 4: «لا يزال الله عز وجل مقبلاً dell gle‏ وهو في 
صلاته» ما إريلتفت» فإذا التفت انصرف عنه»”» وعدم الالتفات GAS‏ 
للخشوع» والخشوع يحقّق التركيز وتفريغ القلب. 

فالصلاة للقلب مثل الماء للبدن يحتاجها عل مدار الساعة ومتى 
Jb ae cui‏ يعطش وقد يشتدٌ عطشه فيصاب بالجفاف والقسوة» 
وربا صَعْبّت عليه الصلاة إلا بجهد AS‏ فإن الصلاة تعين BAI! the‏ 
فالله سبحانه وتعالن يقول: oro i al pE KÉ»‏ 

١ 4‏ .تنظيم الوقت والحياة: 

الصلاة تنظم الأوقات للمسلم وتعرّفه أنَّ كل وقت له عملء وهذا 
سبيل 5 አመ‏ في حياتهم» فمّن كان أقدر ole‏ تنظيم وقته وترتيب 
حياته وجعل لكل وقت عملاً كان أنجح في حياته؛ قال الخادمي*: 
«العمر جوهر لا يعادله قيمة» بل كل نفس من أنفاسه لا يناله الإنسان 





(۱) ينظر: مواعظ ابن الجوزي ص۳۳٠‏ . 

VAT NGS Sled spony VEA Ocha All aang ۳۹ سنن آي داو5ا:‎ O) 
وصحيح ابن خزيمة١: “2747 وغيرها.‎ 

(9) ينظر: الصلاة سرح النجاح ص٦٤‏ . 

(5) في السراج ص17 . 


أثر الصلاة عل الحياة 
بخزائن الملوك... ولكل نفس وظيفة فهو رأس مال المؤمن لاكتساب 
سعادة الآخرة». 

والصلاة تخرج المسلم من كسل النفس وتحفزها على النشاط 
والهمة» فعليه أن يستيقط من الفجر ويترك رغبة النفس بالنوم» ومطالب 
في كل وقت أن يتوضاً ويُصللٍ ويطرد وساوس نفسه وزخرفهاء وهكذاء 
قال الغزايٌ”: «لا تكثروا النوم بالليل؛ فإن كثرة النّوم بالليل يدع صاحبه 
فقیراً يوم القيامة». 

وقال | MENS‏ «الصّلاة لكر وحن المسلم والمسلمة ف اليوم 
ALL,‏ مس lb LS Lady Jol GLU Lat be eZ‏ منه» 
عَرَسَت في سلوكه خلّق الحفاظ على الوقتء والدقّة في المواعيد» والانتباه 
am gi he ace ala olf joo gh! cal ella Şe‏ 
الآتمّ الأكمل. 

ومن هذا تبدو لنا الحكمة البالغة: لماذا حص الله غلا ثم النبي ل 
الصلاة بالذكر من بين سائر التكاليف الكثيرة المؤقتة؛ لأنما تتكدّر كل 

و 


(۱) في اا الولد ص۳۸. 
(۲) ينظر: قيمة الزمن عند العلماء ص .١١-١١‏ 


ከሙ ee 
> الوقتء ودقة الوّعد وأداء كل عمل في ميقاته المخصّص له على‎ 
الأمثل» ويصير ذلك له عادةً و متبعة ني سلو که وحیاته.‎ 


SAN 


فيجب على المسلم أن ينتبّه إلى الوقت في حياته» وإلى تنفيذ كل عمل 
من أعماله في توقيته المناسبء فالوقت من حيث هو معيارٌ زمني: من 
أغلل bs dl 85 L‏ للإنسان» وهو ني حياة العالر وطالب العلم رأس 
المال والربح جميعاًء فلا يسوغ للعاقل أن يضيّعه Louk‏ ويعيش فيه عَمَلاً 
ل 

: አመ], ሠ ሂሥ]. ነፀ 

الصلاة وسيلة فعّالة في تحقيق ሥመ]‏ « والصبر يمنع من فعل ما لا 
et Va‏ وهو قَوَّةٌ من قوئ التفس التي بها صلاح شأنهاء وقوام 
أمرها. وقال ابن جبير: «الصبر اعتراف العبد لله با أصابه منه واحتسابه 
عند الله ورجاء ثوابه». وقال الجنيد : وقد سئل عن الصبر: «هو تجرع 
المرارة من غير تعبس)0”". 

قيل لخلف بن أيوب: ألا يؤذيك الذباب في صلاتك فتطردها قال: 
لا أعود نفسي شيئاً يفسد عن صلاتيء قيل له: وكيف تصبر على ذلك؟ 


OVP ينظر: غذاء الألباب7:‎ )١( 


hh ad ---፡ጨ- -ጨሙንገሂ 
قال: بلغني آن الفاق يصبرون تحت أسواط السلطان ليقال: فلانٌ‎ 
RLU SFU Gs ok Gy pid UB صبورٌ ويفتخرون بذلك.‎ 

قال تعال: ا GELİNLE İL ALİEN‏ 
KOS’ dato glall I‏ المعارج: ۱۹ - YY‏ فهذه 
الآيات تؤكّد أن المصلين الذين هم عن صلاتهم دائمون ليسوا من هذا 
النوع من الناس» بل هم عاك العكس من ذلك فهم إذا مسهم الشر 
صبورين» وإذا مسهم الخير شكورين» فمن مقاصد الصلاة المهِمّة التي 
يجب أن تكون حاضرةً في قلب العبد أن مَن يُصلي فاته بحصل Ball le‏ 
والثبات في هذه الحياة» ويسلم من نكدها وكدرهاء فهو يعيش في واحة 
الإيهان وجنة الرضا في كل أحواله". 

ويتحقق أثرها في الصبر علل الشدائدا فقد أمر الله تعالك نبيه #4 بقيام 
اللیل: ظ بای لمل ج ورای إل قي ©4 المزمل: ١‏ - ۲ ثم اتبع ذلك 
le Jay Le co Le OS AG a sta salya‏ مكانة الصلاة 
في الإعانة عن تحمل الشدائد ومواجهة الصعابأ ولقد كان رسول الله كل 
يواجه LAS cs Sky Lee‏ ولقد كان في أمره بقيام الليل وما يتزود به 


.١6١ :١ءايحإلا ينظر:‎ )١( 
.” ١ص ينظر: الصلاة سر النجاح‎ )0( 


እምሮ ምም ኬ  ኬጭ ገ. 
العون علل مواجهة متاعب‎ ST AS Jes من زادٍ‎ ll في مناجاة الله‎ 
الحباة وقسوة المخالفينة,‎ 

Dole Lally‏ ناجع للغضب والتهوّر؛ تُعلّم الإنسان كيف يكون 
ols‏ و تخاضعا لله 58 

١5‏ .تصلح دين المسلم وحياته: 

كلا صدق الإنسان مع الله تعلك في صلاته كان ذلك سبباً في 
إصلاح باقى عباداته» ومحفزاً عليها من صدقة وصيام وعمرة وحج» 
فعن a il‏ قال يك: «إنَ أو ما يُحاسب به العبد يوم القيامة من 
عمله صلاته. فإن صلحت فقد أفلح وأنجح., وإن فسدت فقد خاب 


OW a 9‏ 
قال المحسن البصري: «يا ابن آدم أي شىء يعجز عليك من دينك إذا 
هانت عليك AA‏ 


(۱) ينظر: آثار الخشوع في الصلاة -hüp://www.alimam.ws/ref /1VV‏ 

(Y)‏ ينظر: أثر الصلاة ህ‏ العلاج النفسي 
/http://www.alukah.net/culture/\+A+ /ooovy‏ . 

NVQ Va glo Gl الرهذئ 06:9 وس وسین‎ ee BOW) 

(5) في شعب الإيإن": OF‏ 


BLA ole uel) SFT 

والصلاة تحفظ حياة المسلم صحيحة كريمة؛ قال المروزي": GM‏ 
حافظ e‏ الصلاة حافظت عليه الصلاةء قال كك: SLB Ae‏ 
RS‏ عن ٥ NEAR‏ لما فيها من «التربية: 
وهي مجاهدة النفس وقطع شهوة النفس»)”؛ إذ إن مجاهدة مستمرة لهذه 
النفس» وقطع لشهواتها من الكسل والنوم والغفلة وغيرها. 

وتصلح الحياة بالخروج من الظلمات إِك النورء بالنظرة السلمية 
لحقيقة الدنياء فيتحقق بصلاته «التقوئ التي Soe Maze led‏ لا في 
كثرة الأقوال والأنصار والعشائر والأموال والأولاد وإتلاف الأموال 
والإسراف والتبذير» قال تعال: «إنأحَرَمَ .44,118 ዴራ]‏ 1 
© قكل التعلقات للعزة بغير الله ظليات من المال والبنين وغيرها: 

gene] VV‏ العبودية لله: 

الإخلاص: هو أن يكون أعمال لله تعالى لا يرتاح قلبك بمحامد 
الناس ولا يتأسئ بمذامهم". 

والعبودية: محافظة أمر الشرع» والرضاء بالقضاءء ومخالفة النفس©. 


)١(‏ في تعظيم قدر الصلاة ص4. 
yo UML: be (Y)‏ £0 
(۳) ینظر: ینظر: أيها الولد ص0/8. 
)٤(‏ ينظر: AN ge glyd‏ 
)٥(‏ ینظر: أا الولد ص*۸. 


1 ርር ር 1፡1 

وإخلاص العبودية لله وحده. هذا هو أساس مقاصد الصلاة 
Çek,‏ ومنه تتفرع بقية المقاصد”. 

وخشوع الصلاة هو كال الإخلاص؛ لاله «جعل القلب لله تعالل 
وعدم الانشغال بغيره ونسيانه»”» فعن عثمان بن il‏ دهرش قال : «لا 
يقبل الله من عبدٍ عملاً حتى يشهد بقلبه مع بدنة)”. 

ونجاح المرء في حياته مبني عل شدَّة إخلاصه في كل أمر يقوم به 
فيتحقق تفوقه الوظيفي والمعيشي والاجتماعي والدراسي» والصلاة 
عامل رئيس في تحقيق الإخلاص في حياة المسلم. 

3 

. الزهد بالدنيا: 

حقيقة الدنيا حب البقاء لطاعة الهوى وموافقة الحو في حبٌ 
العرض لأجل البقاء» فدخل أحد هذين في الآخر؛ لأن il OZ‏ 


. ١١ص ينظر: الصلاة سر النجاح‎ (O) 

(۲) ينظر: السراج ص۲۷. | 

(۳) فعن أبي بن كعب den ges‏ من آل الحكم بن أبي العاص: ((أن النبي 5ي صلل 
بالناس» فقرأ سورة فأغفل منها آية فسألهم هل تركت شيئاً؟ فسكتوا فقال: ما بال أقوام يقرأ 
عليهم OLS‏ الله لا يدرون ما قرئ عليهم فيه» ولاما ترك» هكذا كانت بنو إسرائيل» خرجت 
خشية الله من قلوبهم» فغابت قلومهم» وشهدت أبدانهم آلا وإن الله عز وجل لا يقبل من أحد 
عملا حتئ يشهد بقلبه ما شهد ببدنه)) في تعظيم قدر الصلاة ص 2١94‏ والفردوس بمأثور 
الخطاب للديلمي 5 »١١5:‏ وجامع الأصول لابن الأثير 5: 554. وجامع الأحاديث 
للسيوطي ۳۲: 5 37٠‏ وينظر: كنز العمال ۸: Yao‏ 


TA‏ د أثر الصلاةعل الحياة 
nell Line gm (call Cc gAl cpr ga cde EY‏ الأمارة بال وط عة 
الموئ الذي هو عيش التّمس إنما يكون لحبٌ البقاء؛ seal OY‏ لو أيقن 
بالموت ساعته ede stl e GLI YY‏ ولو أيس من البقاء لا رغب في 
العرض الأدنى» فصار حب البقاء من الحوئ» وصار إيثار الحوئ إِنَّا هو 
OL‏ البقاء» فكان ذلك حقيقة الدنيا. 

وكان آقصر الاس ba BLY gee Gd pada LEU SU‏ 
DL Ae one AY cul‏ إل ae‏ وار اغ İN a GoW‏ اطرش 
OY Sul‏ رغبته اشتدّت فيهاء وحرصّه كثر عليها للامتداد أمله للحياة 
فيها؛ إذ لو قصر ቁብ‏ لغب لاختار الفقر حينئذء واختيار الفقر هو 
الزهد”. 

والإقبال Me‏ الصّلاة يبصر المسلم بحقيقة الدنياء فيكون فيها من 
الزاهدين؛ SY‏ «الانشغال بالعبادة للثقة بضان الله للرزق بحيث يقل 
سعيه ومبالغته للمعاش الذي يوقعه في الشبهات والمحرمات My‏ 
ارتكابها طمعاً في تكثير الأموال فلا يرعي أسباب الحل)”. 


.5١7:١ ينظر: قوت القلوب‎ )١( 
.٦١ص ينظر: بنظر: أا الولد والسراج‎ )( 


ርር As 

فلا يميل إلى جذب الدنياء ولا يضيع عمره الذي ار يعط له شيء 
jel‏ منه في حطامها كالذي يحصل العلم بمباهاتما وإعراضها وتصبح 
نظرته للحياة: عش ما شئت öze kali‏ فال قاری 
واعمل ما شئت فإنَّك مجزئ به" فلا یری Col ter‏ على قبله من 
الإقبال عليه بالطاعة والعبادة بالصلاة في ليله ونهاره» حتئ يجزئ الجزاء 
الأوفا. 

ويدرك بصلاته أن «حبٌ الدنيا رأسٌ جميع المحظورات؛ لأنّها متولدٌ 
ومنته إليهن» فمّن أراد سلامته عن جميع المحظورات الدينية يعرض عنه؛ 
aş LE 5 5 b ሠ N‏ ومنحَها منح» وهي دار sk‏ 
وفراق ودار بلاء وفناء وعبور لا دار بقاء ودوام وسرور)”؛ لأنه لا 
يكمل شغل العبد بالله الكريم» وله في الدنيا حاجة*. 

İY kli N ARIS SANs 
سعيه للعمل للآخرة بقدر بقاءه فيهاء والبقاء غير متناه» فالعمل ها‎ 
يقتضى استغراق العمر بالطاعة والتقوئ والعفة والاستكانة بالخوف‎ 
والمخشية ظاهراً وباطناً بأداء الفرائض والواجبات وبمواظبة السئن‎ 


.7 ينظر: سراج الظلمات ص5‎ )( 
Ve Uo Lb OY) 
Woe claim 

(5) ينظر: السراج ص 7/. 


“ሙጨ ፡ሙራ- ፦ሃ፡*‏ أثر الصلاة عل الحياة 
والمستحبات وبسترك المحرمات والمنكرات وباجتناب البدع والشبهات» 
BLII op‏ يختار ما يبقى على ما يفنئ بل يجتهد أن يزيد طاعة كل يوم 
e‏ ما قبله عبن ما روي عن الحسن بن علي #:: من استوئ يوماه فهو 
مغبون» ومن كان يومه شراً من أمسه فهو في نقصان» ومن كان في 
نقصان فالموت خير له". 

وآثار الصلاة جميع خيرات الدنيا والآخرة ودفع جميع مضارهما وإلا 
لما كانت عماد الدين» والأساس القويم, وإِلَّا أردنا في بحثنا الإشارة إلى 
بعضها والتنبيه علل خيرهاء وإلا فمقاصدها عظيمة كثيرة كالوقاية من 
الأمراض النفسية» والشجاعة والإقدام» والنشاط والحماس وقوة 
الإرادة» LLL‏ والأناة والرفق» وسعة الرزقء وقوة الإرادة. ሥሙ‏ 
«git |‏ وتوفير المال والنجاح في إدارته» والنوم المريح وتخفيض عدد 
ساعاته» والنصر في جميع الميادين» والنجاح في الدراسة والعملء 
والسّعادة وشرح الصدرء وزيادة قوة الذاكرة وقوة البدن وصحته”. 


(1) ينظر النسراج اص 8ه : 
(۲) ینظر: الصلاة سر النجاح70. 


للأستاذ الدكتورصلاح أبو اجاج سب آلا 


الخاتمة: 
وفي نباية هذا البحث يمكن أن نخلص إلى النتائج الآتية: 
أولا: الله تفال OLAYI gl‏ عا راتا وجل له سلاا وهو 
الصير والصلاة. 
oL UE‏ فف عاج عن ala le‏ ويشعر ah (ls‏ 
بحاجة أن يلجأ إلى قويّ. 
افا الاين تسح شر الإا للحا Sh Sell SF ad oy‏ 
مصائب Asa‏ 
رابعاً: سعادة المسلم في الدّنيا وحياته الطَّيبة تكون بالرّضا والقناعة التي 
تتحصّل بمعرفة الله. 
خامساً: ii iale‏ رأس العبادة» فلا ينبغي للمسلم أن يدخر جهد 


في تربية نفسه. 


| 


سادساً: الصّلاة رأسٌ العبادات» وهي عمادٌ الدّين وأساسّه القويم» ومن 
أقامها فقد أقام الدين. 


V‏ أثر الصلاة عل الحياة 
سابعاً: الصّلاة هي دوراتٌ قصيرةٌ علل مدار السّاعة يأخذ بها غذاء 
روحه للسّاعات القادمة. 
امناً: الصلاة هي رأسٌ المناجاة والذّكر وحسن الفهم للدنيا؛ لما تشتمل 
عليه من تربية ومعاني. 
تاسعاً: من Sy‏ الصّلاة بحقّها ويجاهد نفسّه في الخشوع فيها تؤثر عليه 
بصورة كبيرة في حياته» ومن هذه الآثار: 
.١‏ نجاح المسلم في حياته الدنيوية والأخروية. 
الاستقامة يتركف الف وا حكن وا کرات 
. زوع القوة الموجهة للدَّات في الس التي تقودها إلى المكرمات. 
4 بيانٍ غاية الإنسانٍ من الحياق» وهو رضاءٌ الله والعيش له وحده. 
. تحقيق التّوكل التَّام علك الله تعالك والثقة به والاعتماد عليه. 
ን...‏ 
KE ole bell Oued V‏ ور مات الراك وا 
۸. معالجة داء حب الظهور والبروز لدى المرأة بالتستر فيها. 
is EAE‏ للعين» وهي العلاج الجذري والمنهجي لا 
يعرف بالعشق أو التعلق. 
٠‏ .زيادة قدرة المسلم على التركيز وتفريغ القلب. 
١‏ تنظيم :الأوقات للمسلم وتعرّفه أن كل وقت له عمل. 


መ... ርር. ጅጋ ን 
وسيلة فعّالة في تحقيق الصير.‎ .'7 
علاحٌ ناجع للغضب والتهوّر.‎ . ١ 
تصلح دين المسلم وحياته.‎ . 5 
تربي عن الإخلاص.‎ .6 
تبصر المسلم بحقيقة الدنياء فيكون فيها من الزاهدين.‎ .5 


vo~ His 


. آثار الخشوع في الصلاة» .http://www.alimam.‏ 

. أثر الصلاة في العلاج النفسي لرحيل ببيجء أ211016217.2. 1718/19 

. إحياء علوم الدين: لآبي حامد محمد بن محمد بن محمد الغزالي -٤٥١(‏ 
(Cao "0‏ دار إحياء الكتب العربية» القاهرة. 

CY EY 2) abl ee gl peeled tel cp Ql so pall آداات‎ 
ت: عبد القادر أحمد عطاء دار الجيل - بيروت - لبنان.‎ 

Ak ela አቃ] ኒሬድ :ፌ። ፥ርልቸፕኛ :›) السافرئ‎ las 
e “*|ሌልነርቨርሸሠ نزار مصطفیٰ الباز» مكة المكرمة-الرياض»‎ 

. أا الولد: لآي حامد محمد بن محمد الغزالي» ت: علي محب الدين علي 
القرة داغى» دار البشائر الإسلامية بيروت» ط5» 57١‏ ١اه.‏ 

. البحر الرائق شرح كنز الدقائق: لإبراهيم ابن نجيم المصري زين الدين 
(ت ۹۷۰ ه)» دار المعرفة» بيروت» بدون تاريخ طبع. 


BLA ole ‹ሙጮሙ፡ሔ፡ኘ፡-.=ጮሙ፡ሙ-ሎማሻ” 

۸. تاريخ دمشق: لعلي cy‏ الحسن أبي محمد بن ፌዶ‏ |40« المعروف ان 
عساكر)(5949-١1/!ا0ه).‏ دار الفكر» دمشق. 

۹ ا ا خا ill aa AE ሐሌው ነ)‏ ال 
(ت: plo CAVA‏ الكتب العلمية» بيروت - لبنان» ط7. ١575‏ ه 
ade‏ 

Gİ gla تعظيم قدر الصلاة: لأبي عبد الله محمد بن نصر بن‎ . ٠ 
(المتوف: 795ه). ت: د. عبد الرحمن عبد الجبار الفريوائي» مكتبة‎ 
.ه١5٠5‎ .» الدار - المدينة المنورة»‎ 


.١‏ تفسير أبو السعود (إرشاد العقل السليم إلى مزايا القرآن الكريم): لأبي 
السعود محمد بن محمد الع,ادي (ت١9651ه»).‏ دار إحياء التراث العربي» 


” 


بيروت. 


4 


.١‏ تفسير الراغب الأصفهاني: لأبي القاسم الحسين بن محمد المعروف 
بالراغب الأصفهانئ (ت: 7٠5ه).»‏ ت: د. محمد عبد العزيز بسيوني» 
كلية الآداب - جامعة طنطاء ط١» ١57١‏ ه - 1944م. 
بيروت» 0٠5١اه.‏ 

.٤‏ تفسير القرآن العظيم لابن أبي حاتم: لأبي محمد عبد الرحمن بن محمد 
بن aza Aİ öp öl‏ الحنظل» الرازي :ابن آي حاتم sc)‏ 


للأستاذ الدكتورصلاح أبو اجاج VV‏ 
۷ ه)» ت: أسعد عمد الطيب» مكتبة نزار مصطفى الباز - المملكة 
العربية السعودية» a VENA FD‏ 

ፌሬ .‏ القرآن: لأبي المظفرء منصور بن محمد بن عبد الجبار ابن أحمد 
المروزئ السمعاني التميمي الحنفي ثم الشافعي (ت: 5494ه)؛ ت: 
ياسر بن إبراهيم وغنيم بن عباس بن غنيم» دار الوطنء الرياض - 
السعودية» ሶነዒዒኛ ዶነ፻ ለ አነ‏ 

. تفسير الماتريدي (تأويلات أهل السنة): لمحمد بن محمد بن محمودء أبو 
منصور الماتريدي aY YY o)‏ ت: د. She‏ باسلوم» دار الكتب 
العلمية - بيروت. لبنان» ١575.2١‏ ه - 6١٠٠م.‏ 

. تفسير النسفي: لأبي البركات عبد الله بن ac azl‏ حافظ الدين 
Cave Ve)‏ بدون دار نشر وتاريخ نشر. 

. تلبيس إبليس: للحافظ ابن الجوزي» المنبرية. 

. جامع العلوم والحكم: لأبي الفرج عبد الرحمن بن أحمد بن رجب 
الحنبلى» دار المعرفةء ببروت» ط١ ANEA‏ 

al A.‏ الحسان في تفسير القرآن: لأبي زيد عبد الرحمن بن محمد بن 
خلوف الثعالبي (ت: ١۸۷ه)»ء‏ ت: الشيخ محمد علي معوض والشيخ 
عادل أحمد عبد الموجود. دار إحياء التراث العربي - بيروت» Nb‏ 
a VENA‏ 


ነፅ 


ነገ 


ነሃ 


ነላ 


۱۹ 


፡ ሌሙሔጫጭሙዉሎ ራሩ ጤ ሃለ‏ د دل أثر الصلاة عل الحياة 


اوي الكلي شرح عمدة المصلي: لعبد الغني بن إسماعيل النابلسي 


الحنفي (ت57١١ه).‏ من مصورات مخطوطات مكتبتي عن دار 
صدام. 

OY e) alel مطبوع في‎ 

الخشوع في الصلاة: لمحمّد بن لطفي» بن عبد اللطيف» بن عمر 
الصبّاغ» دار السلام للطباعة والنشر والتوزيع والترجمة» القاهرة - 
مصر» دار الوراق ያ)‏ والتوزيع. الرياض - المملكة العربية 
السعودية» ط"اء ۱٤۱۹‏ ه - 14949م. 

الجشوع في الصلاة: لسعيد بن علي القحطاني« www.alukah.net‏ 
الذريعة إلى مكارم الشريعة: لأبي القاسم الحسين بن محمد المعروف 
بالراغب Cord igh) göle eyi‏ ت: د. أبو اليزيد أبو زيد 
العجمى» كان الس دار السلام -القاهرة» ev V-a EVA‏ 
رسائل الإمام الغزالي: لأبي حامد محمد بن محمد الغزالي الطوسي (ت: 
۵ ه)» عققة مصححة wal ab‏ مكتب الدراسات» دار الفكر» 


AVEV baga 


۲١ 


VY 


VY 


yé 


.YO 


oun 


ዝር ሙር ርምር. 1. 
.YV 


الرسالة القشيرية: لعبد الكريم بن هوازن بن عبد الملك القشيري (ت: 
٥ه)‏ ت: عبد الحليم محمود» الدكتور محمود بن الشريف. دار 
المعارف» القاهرة. 

الزهد: لأبي داود سليان بن الأشعث بن إسحاق السَّجِسّتاني (ت: 
avo‏ ت: أبو تميم ياسر بن ابراهيم بن محمدء أبو بلال غنيم بن 
اللطيف. دار المشكاة للنشو والتوزيع. حلوان» طا ١5١5‏ ه - 
pyaar‏ 

الزهد: لأحمد بن ابي العاصم الشيباني (ت۲۸۷ه)» تحقيق: عبد العلي 
č ala) cet A Ob SI ls LE‏ ط ٤۲۹۸)‏ ۱ه. 

الزهد: لعبد الله بن المبارك CA YAN)‏ تحقيق: حبيب الله الأعظمى. 
دار الكتب العلمية» بيروت. 

سراج الظلمات شرح أبها الولد: GY‏ سعيد الخادمي» طبعة محمود بك 
مبطعة سی» ٤‏ ۰۱۳۲ استانبول . 

«ኢዶዱቸጎ/-ሾኛ ሃን ابن مأجه: لمحمد بن يزيد بن ماجه القزويني‎ oo 
تحقيق: محمد فؤاد عبد الباقى» دار الفكر» بيروت.‎ 

سنن آي 815 5: Oki‏ بن Con]‏ السجستاني (CaYVo-Yr¥)‏ 
pall ot dest gaat‏ عند العميد» دان الفكر يروث 


. 


YA 


Yo 


Y) 


YY 


YY 


A‏ أثر الصلاة عل الحياة 


(BEAD) BEN fe oy Ged الكبير: لأحمد بن‎ AN ie. 


ci SII عمد عبد القادر عطاء مكتبة دار البازء مكة‎ at 
ه.‎ ٤ 

سنن الترمذي: Cp tool‏ عسوا الترمذي (۲۷۹4-۰۹ه)» تحقيق: 
أحمد شاكر وآخرون. دار إحياء التراث العربي» بيروت. 

መዓ... ከህ.‏ العاف زرك اه ی 
sal‏ عبد الغفار البنداوي 9 ሠ‏ كسروي حسن» دار Sİ‏ 
العلمية» بروت» ط١١‏ ١١١٤١ه.‏ 

ŞAN C52 SN abl ee oy Quel oy det OS GY da tl 
الد کور عبد اله فن عر و شلبعان الدميجي» دار‎ Cah? te) 
م.‎ ۱۹۹٩ - هھ‎ ۱٤۲۰ Vb الوطنء الرياض»‎ 

شعب الإيان: لأبي بكر أحمد بن الحسن البيهقى (٤۸-۳۸٥٤ه)»‏ 
تحقيق: he‏ بسيوني JA)‏ دار Vb ‹ፍሠፅ ሠ drole SII‏ 
١‏ ه. 

corel Ole بترتيب ابن بلبان: لمحمد بن‎ ole gl ape 
(YL بروت»‎ GL SN dene Ge cde Yk فق‎ «(‹ይሽ"ዕ፻) 
Neg 


vE 


Yo 


A 


አ 


YA 


۹ 


ON m II 


| الأعظميء‎ ak doe تحقيق: الدكتور‎ ját i ÇAYAN) 


ANY e الإسلامى. بيروت»‎ 


.صحيح البخاري: ip‏ الله محمد بن إسماعيل الجعفي البَّخَارِيٌّ 


ñ (ayol ነዒሂን‏ نحقيق: تحقيق: الدكتور مصطفیٰ البغاء دار ابن كثير 
واليامة» aN EV Tb iy ሠ‏ 


:> صفة صيام النبي : سين بن علي السقاف» دار الإمام 


النووي» ط اء ۳١٠٠۲ه.‏ 


ሠ #( سا‎ 272 


تحقيق: محمد فؤاد عبد الباقي» دار إحياء التراث العربي» بيروت. 
الصلاة سر النجاح: للدكتور خالد بن عبد الكريم اللاحم 
.http://saald.net‏ 

العظمة: لأي محمد عبد الله بن محمد بن جعفر بن حيان الأنصاري 
المعروف بابي الشيخ الأصبهاني (ت: ۳۹۹ ه)» ت: رضاء الله بن محمد 
إدريس المباركفوري» دار العاصمة» الریاض» ط۸۰۱١١٤١ه.‏ 

غذاء الآلباب شرح منظومة الآداب: لمحمد بن أحمد السفاريني. 
مؤسسة قرطبة. 


Se 
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ደጊ 


AY‏ ...د أثر الصلاة عل الحياة 


. فصل الخطاب في الزهد والرقائق والآداب: لمحمد نصر الدين محمد 


عويضة. 
فضائل الصحابة: لأبي عبد الله أحمد بن محمد بن حنبل (ت: 5١‏ ١ه).‏ 
ت: د. وصي الله محمد عباس» مؤسسة الرسالة» بيروت» Vb‏ 
50 اه 1185م. 

فيض القدير شرح الجامع الصغير: لعبد الرؤوف المناوي» المكتبة 
التجارية الکری» مصر» ط١١‏ ١١١١ه.‏ 


. القاموس المحيط والقابوس الوسيط الجامع لما ذهب من كلام العرب 


AVEV Yb مؤسسة الرسالة»‎ .)»ه/81١١ت(‎ 


. قوت القلوب في معاملة المحبوب ووصف طريق المريد إلى مقام 


التوحيد: لمحمد بن علي بن عطية الحارثي. أبو طالب المكي (ت: 
5ه). ت: د. عاصم إبراهيم الكيالي» دار الكتب العلمية - 
بیروت» لبنان» ط۲ ٩۲٤۱ھ‏ -۲۰۰۵ م. 

قيمة الزمن عند العلماء: لعبد eK CAV ENV) BE gol chal‏ 
المطبوعات الإسلامية» حلب» ط۰۱۰ ۲٠٠۲م.‏ 


ZV 


ሂለ 


A 


ዕጓ 


LOY 


للأستاذ 1 ነሽ መር eS‏ 
. الكشاف عن حقائق غوامض التنزيل وعيون الأقاويل في وجوه 


التأويل: لمحمود بن عمر الزمخشري الحنفى (551 -018ه). تحقيق: 
محمد عبد السلام» دار الكتب العلمية» بیروت» ط ۱ء 5١6‏ ١ه.‏ 


وك كه تخشعين في الصلاة» لرقية بنت محمد المحارب» ٩۹‏ ه. 
. لسان العرب: لأبي الفضل محمد بن مكرم الإفريقي المصري المشهور 


ب(ابن منظور)(ت١‏ ١الاه)ء‏ تحقيق: عبد الله الكبير وحمد حسب الله 
وهاشم الشاذل» دار المعارف. 

9 py 64d yall jlo cal er cCaors) 

محاسبة النفس: لأبي بكر عبد الله القرشى المعروف بابن أبي الدنيا (ت: 
١ه)ءت:‏ المسعتصم بالله أبي هريرة مصطفئ بن علي بن عوض» 
دار الكتب العلمية» بیروت» ط۱ ۱٤۰٩‏ هھ -۱۹۸1م. 

اللحيط البرهاني في الفقه النعماني فقه الإمام أي حنيفة: لأبي المعالي 
برهان الدين محمود بن أحمد بن عبد العزيز بن عمر بن مَارَة الببخاري 
الحنفي (ت: ١١٠ه)ء‏ ت: عبد الكريم سامي الجندي» دار الكتب 
العلمية» بيروت - لبنان» ط١» peri a NEYE‏ 


شعيب الأرناؤوط» مؤسسة الرسالة؛» بيروت» ዱጎ ፪ * ለ6 .ው‏ 
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ራታ ራጫጫጨዴጫ ር-ጐ-።-ጨሙዴሥላሂ‏ أثر الصلاة عل الحياة 
. المستدرك عن الصحيحين: لمحمد بن عبد .401 5151 ‹(ዶ፻ * 9.ዖ)‏ 


ር.» بيروت».‎ drole مصطفیٰ عبد القادر» دار الب‎ AZ 
ጨነደነነ 
“YTV مسند أبي حنيفة: لأبي نعيم أحمد بن عبد الله الأصبهاني‎ 
vb تحقيق: نظر محمد الفاريابى» مكتبة الكوثرء الرياض»‎ (Lathe 
ጨነቲነዕ 


مد gi‏ داود الطيالسي: لسليمان بن داود (ت5 ١٠٠١ه».‏ دار المعرفة» 


” 


İlam ğe جبيل :12153 له‎ pal il cp اعد‎ ie 
قرطبة» مصر.‎ 

283:6 ZN yes Aİ S GY Gey ad) Il aw 
ه))» تحقيق: الدكتور محفوظ الرحمن, مؤسسة علوم القرآن» مكتبة‎ ۲ 
NEA Ab العلوم والحكمء بيروت؛‎ 

سند dil ie Yl‏ مك بو ‹.ዶሂ 6.) , LANA e‏ 
تحقيق: مدي السلفى» مؤسسة الرسالة» بيروت» ط ۲» ٤١۷‏ ١ه.‏ 


. مشكل الآثار: لأحمد بن محمد بن سلامة الطحاوي (ت١۲٣ه)»‏ 


{YYY Ab ll yi Al دائرة النظامية»‎ yiz 


To 
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. 17 


ove 
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TT 


።. ረ. ፡ ፡ Ms 
2184 55 Gl oy dot oy ail dal İYİ El Yİ nal, 


geb od HW ie Vb ced ILS saat carro 
ه.‎ ۹۹ 

المعجم الكبير: لأبي القاسم سليهان بن أحمد CAY) IA‏ 
تحقيق: حمدي السلفيء مكتبة العلوم والحكمء الموصل» طا 
€ اه 

ሠ.‏ الرعاية لحقوق الله عر وجل (ختصر رعاية المحاسبى): لعز 
VP es)‏ إياد الل الطباع» دار الفكر - دمشق» Vb‏ 
ፆነዒዒፅ፦ ዶነሂነ;ገ‏ 

منية المصلى وغنية المبتدي: لسديد الدين محمد بن محمد الكاشغري 
(رت5٠‏ لاه )» مطبعة محمدي. بمبئىع» 1111اه. 

مواعظ ابن الجوزي: لجال الدين أبو الفرج عبد الرحمن بن علي بن 
محمد ال جوزي (ت: ٥٩۹۷‏ ه). 

الموطاً: መመን gal jy all‏ (۱۷۹-۹۲ه)» ت: خمد فؤاد عبد 
الباقى» دار إحياء et all‏ العربي» مصر. 
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S Mw‏ أثر الصلاة عل الحياة 
۳. موعظة المؤمنين من إحياء علوم الدين: لمحمد جمال الدين بن محمد 
سعيد بن قاسم الحلاق القاسمي (ت: ١۳۳۲‏ ه)» ت: مأمون بن حيي 
الدين الجنان» دار الكتب العلمية» ١516‏ ه - ١1946‏ م. 
4 ميزان العمل: لأبي حامد محمد بن محمد الغزالي الطوسي (ت: 
ሬ. ልዕ *ዕ‏ ت : الدكتور سليان دنياء دار المعارف» مصرء طا ١955‏ 


.A 


uY a ሰቃ 
se መ... se 


ያ ስኬጋጋሮሮ ee 


A YE መዘ E التّمهيد: في تعريف الخشوع:‎ 


m eee e ደ ናጋር ከክ ር ና a المبحث الأول‎ 
İlla nabi galan yelek e ile فى حقائق حيانية وكونية ا ا‎ 
e î وشرعية متعلقة با لخشوع‎ 
mm e li ል ቁ ርር aaa الأولى: صعوبةٌ الحياة وشدّتها:‎ 
O EDAR DMO ا‎ e الثانية: البلوى والاختبار:‎ 
Yee ere ee አ በአደ الثالثة: ضعففٌ الإنسان:‎ 
ያርቢ ር... ተረጋ الرابعة: عونٌ الدّين للمسلم في الحياة:‎ 
a SESE RESETS ادن‎ መገር الخامسة: سعادة الدنيا بالرضا والقناعة:‎ 
ل‎ ld la welds السّادسة: التفس الأمارة:‎ 
O A SAS SE GUI Goud! 
ር ር لس موا‎ መ ከ ከ آثار الصلاة على حار نطو اسم مام‎ 


م | .د دل بس أثر الصلاة عل الحياة 
١.ترك‏ كافة الفواحش وجميع المنكرات: سا ملسمو اسن LE a na ilmen Se al‏ 


".الإعانة على تحمّل أعباء الحياة: e leri‏ بوط كاف لفو و فط ا نفو ا 1 


E A eld del le ae on ".الرّاحة النّفسية وعدم ضيق الصَّدر:‎ 
ርአ አ wa et cen eee Gastar ot ؛.وضوحٌ الطّريق ومعرفةٌ ا هدف من الحياة:‎ 


ه.تحقيق التّوكل التَّام: Kemençe ilan ር. ር en öde‏ 
ፍታ”‏ متواصلة للنّجاح في الحياة: O EE ሚው የሮ 4 መ‏ 
۷.تقوية للمسلم على شيطانه: ا ا 
۸.تقوية للمسلم على sS heed‏ ا MM‏ 
Za KALA‏ في ملكوت السّموات والأرض بقلوب صافية: م لس 
٠‏ التَخلص من الصّفات الذّميمة: الوه لاساو a‏ 
١‏ .الطمأنية والترويح عن النفس: م تاد e‏ 
١‏ . تحصيل الصّفات الممدوحة: የለን ቸን AE SS‏ 
۳ .القدرة على التركيز وتفريغ القلب: Ra ğa E A AE a SS‏ 
١ 5‏ .تنظيم الوقت وال حياة: ልደቱ‏ ا ا Bİ‏ 


a E E e الصَّير:‎ fe dy Al. Vo 


ርር ይ ር መክታ መመር ki .تصلح دين المسلم وحياته:‎ 5 


amli him ORE a Pa all ill إخلاص العبودية لله:‎ .۷ 


O ር መመ بالدنيا:‎ ልን. ነለ 


AI ሙጋ [لللأبعاة‎ 
ባህ ነ eae anes eases ን ኝን ን ቸት ማጽ ካንን erie a 


